
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ANNUAIRE des ressources de 

Lanaudière  
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Document officiel créé intégralement par la Maison populaire de Joliette. 

Mise à jour : octobre 2019 



Aide Téléphonique 

 

Ressources en référence : Abus et intimidation, couple en crise, dépendances, détresse émotionnelle, relations 

tendues, solitude, Stress au travail, violence conjugale) 

 

Téléphone : 514 935-1101 

Site internet : www.telaide.org/ressources/ 

 

 

Aînés - La ligne aide abus aînés (ligne AAA) : Service d’écoute et de référence spécialisée en matière de 

maltraitance envers les personnes ainées : pour les ainés et leurs proches, la population et les intervenants.  

 

Téléphone : 514 489-2287  

Téléphone sans frais : 1 888 489-2287  

Site internet : http://www.aideabusaines.ca/ 

 

 

Alcooliques anonymes : pour les personnes qui ont ou ont eu des problèmes d’alcoolisme, ce groupe d’entraide 

et de partage offre du soutien selon un programme en douze étapes pour s’en sortir. 

 

Téléphone : 450 759-6000 (MRC JOLIETTE ET D’AUTRAY)  

Téléphone : 450 831-5858 (MRC MATAWINIE)  

Téléphone : 450 581-4011 (MRC L’ASSOMPTION) 

Téléphone : 450 629-6635 (MRC DES MOULINS) 

Site internet : http://aa-quebec.org/ 

 

 

Baluchon Alzheimer : Répit à domicile pour personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer pour une période 

de minimum quatre jours à maximum sept jours. Référence du CLSC demandée 

 

 Téléphone : 1 855 762-2930  

 Téléphone : 514 762-2667 

 Site internet : www.baluchonalzheimer.com 

 

 

Centre prévention suicide : Le Centre de prévention du suicide de Lanaudière répond aux besoins de toute 

personne touchée de près ou de loin par le suicide. 

 

 Téléphone : 450 759-6116 

 Téléphone : 1 866 277-3553  

 Site internet : http://cps-lanaudiere.org/ 

 

 

Centre Marie Ève (femme enceinte) : accueil et soutien à la femme vivant des difficultés pendant la grossesse 

et au cours des deux premières années après la naissance. 

  

 Téléphone : 450 491-1494 

 Site internet : https://www.centremarieeve.ca/ 

 

 



Cocaïnomanes anonymes : Association d’hommes et de femmes qui partagent ensemble leur expérience, leur 

force et leur espoir dans le but de résoudre leur problème de dépendance disponible pour tous ceux et celles ayant 

un désir sincère de cesser l'usage de la cocaïne et de toute autre substance qui altère le comportement. 

 

 Téléphone : 514 527-9999   

 Téléphone : 1 877 806-0581 

 Site internet : www.cocainomanes-anonymes.org 

 

 

Dépendants affectifs anonymes : Mouvement d’hommes et femmes ayant pour but l’entraide, le partage et le 

soutien afin de mieux apprendre à résoudre un problème commun, soit la difficulté à maintenir des relations 

affectives saines et satisfaisantes. 

 

 Téléphone : 514 990-4744 

 Téléphone : 1 877 621-4744 

 Site internet : http://www.daa-quebec.org/ 

 

 

Direction de la Protection de la Jeunesse : Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse. 

 Téléphone : 1 800 665-1414 

 Site internet : http://www.cdpdj.qc.ca/fr/droits-de-la-jeunesse 

 

 

Drogues aide et références : offre soutien, information et référence aux personnes concernées par la 

toxicomanie, et ce, à travers tout le Québec. Aide à la référence d’organisme susceptible de répondre aux besoins 

de l’individu. Disponible pour les intervenants à la recherche d’organisme pouvant soutenir et aider leur clientèle. 

  

 Téléphone : 1 800 265-2626 

 Téléphone : 514 527-2626 

 Site internet : http://www.drogue-aidereference.qc.ca/ 

 

 

Émotifs anonymes : Association d’entraide et de partage pour les personnes vivant avec des difficultés 

émotionnelles et ce, en suivant un programme en douze étapes. 

 

 Téléphone : 1 877 519-1911 

 Site internet : http://www.emotifs-anonymes.org/ 

 

 

Gamblers anonymes : Programme en douze étapes ayant pour but l’aide, le soutien et la partage des personnes 

vivant avec une dépendance au jeu. La seule condition requise pour être admis est le désir sincère de cesser le jeu.  

 

 Téléphone : 1 866 484-6664 

 Site internet : www.gaquebec.org 

 

 

Info santé : Pour tout problème, inquiétude ou questionnement sur votre état de santé.  

  

 Téléphone : 811 

 



Centre communautaire bénévole Matawinie : mission de promouvoir l’action bénévole dans différents secteurs 

de l’activité humaine et de susciter une réponse à des besoins du milieu. 

 

 Téléphone : 1 888 882-1086 

 Site internet : http://ccbm.qc.ca/ 

 

 

Narcotiques Anonymes : Programme en douze étapes ayant pour but l’aide, le soutien et la partage des personnes 

vivant avec une dépendance aux narcotiques. La seule condition requise pour être admis est le désir sincère de 

cesser leur consommation. 

 

 Téléphone : 1 855 544-6362 

 Site internet : www.naquebec.org 

 

 

Parents Anonymes : Service d’intervention accessible jour et nuit, gratuit, confidentiel et offert à tous les parents 

d’enfants âgés de 0 à 20 ans du Québec. Le service offre un soutien ponctuel en vue de la résolution de leurs 

problèmes, des réponses à leurs questions et une aide précieuse en situation de crise. 

 

 Téléphone : 1 800 361-5085 

 Site internet : www.ligneparents.com 

 

 

S.O.S Violence Conjugale : offre des services d’accueil, d’évaluation, d’information, de sensibilisation, de 

soutien et de référence aux victimes de violence conjugale et à l’ensemble des personnes concernées par cette 

problématique. 

 

 Téléphone : 1 800 363-9010 

 Site internet : http://www.sosviolenceconjugale.ca/ 

 

 

I.V.A.C  : Régime d’indemnisation qui offre des prestations pour aider les victimes et les sauveteurs dans le 

processus de guérison de leurs blessures causées par les actes criminels ou les actes de civisme. 

 

 Téléphone : 1 800 561-4822 

 Site internet : http://www.ivac.qc.ca/ 

 

 

Tel jeunes : Disponibles par téléphone 24h sur 24h et 7 jours sur 7 jours, par texto entre 8 h et 22 h 30, par 

clavardage et par courriel via les informations ci-dessous. 

 

 Téléphone : 1 800 263-2266 

 Message Texte : 514 600-1002 

 Site internet : www.teljeunes.com 

 

Ligne agressions sexuelles : Ligne téléphonique d’écoute, d’information et de référence, destinée aux victimes 

d’agression sexuelle, à leurs proches ainsi qu’aux intervenants et intervenantes. 

 

 Téléphone : 1 888 933-9007 

 Site internet : www.agressionssexuelles.gouv.qc.ca 

 



O.P.H.Q. (Office des personnes handicapées du Québec) : Organisme qui contribue par son leadership et son 

expertise à faire du Québec une société plus inclusive, solidaire et respectueuse des besoins des personnes 

handicapées et de leur famille. 

  

 Téléphone : 1 800 567-1465 

 Téléscripteur : 1 800 567-1477 

 Courriel : info@ophq.gouv.qc.ca 

 Site internet : www.ophq.gouv.qc.ca 

 

 

RAMQ  : Régis de l’assurance maladie du Québec. 

 

 Téléphone : 1 800 561-9749 

 Site internet : http://www.ramq.gouv.qc.ca 

 

 

Société canadienne du cancer - Régions Laval, basses-Laurentides, Lanaudière 

 Téléphone : 1 888 668-1013 

 Site internet : www.cancer.ca 

 

 

Répits de Gaby : Ressource pouvant offrir du répit aux personnes autistes ou avec trouble du spectre de l’autisme 

(TSA) dans la région Lanaudière. 

 Adresse : 51 19e Rue, Crabtree, JOK1B0 

Téléphone : 1 866 753-3914 

 Téléphone : 450 754-2782 

 Courriel : direction@repitsdegaby.com 

 

 

Ligne info aidants (l’appui Lanaudière) 

 Téléphone : 1 855 852-7784 

 

 

Croix rouge canadienne - Division du Québec 

 Téléphone : 1 800 363-7305.  

 

 

Bonne Boîte Bonne Bouffe Lanaudière 

 Téléphone : 450 757-8971  

 Télécopieur : 450 757-8972  

 Adresse courriel : bic@boitesdici.org  

Site internet : http://www.boitesdici.org 

 

 

Le Campus emploi 

 

Joliette  

92, place Bourget Nord  

 Joliette, Québec, J6E 5E5 

 Repentigny  

 467, rue Notre-Dame, Suite 206 G 

 Repentigny, Québec, J6A 2T3 

450 398-0687 

Sans frais :1 855 398-0687 



info@campusemploi.org 

 

 

Régie du logement  

 

Adresse : 430 de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 7X1 

Téléphone : 1 800 683-2245 

 

 

L’Association d’enfants scolarisés à la maison (AESM) 

 Adresse : 3061 rue Beach, Rawdon, J0K 1S0 

 Téléphone: 450 882-2123 #5026 Rawdon  

 Téléphone: 450 752-2572 #5026 Joliette 

Téléphone: 819 424-3699 #5026 Saint-Donat 

Courriel : info@ecolemaisonlanaudiere.org 

Site internet : ecolemaisonlanaudiere.org 

 

 

Société nationale des Québécoises et des Québécois de Lanaudière (SNQL) 

 Téléphone : 450 759-0100 

 Courriel : info@snql.com 

 Site internet : www.snql.com 

 

 

Embarque Lanaudière – Covoiturage 

 Site internet : www. embarquelanaudiere.ca 

 

  

mailto:info@ecolemaisonlanaudiere.org
mailto:info@snql.com
http://www.snql.com/
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 Autray  

 Des Moulins 

 L’Assomption 

 Joliette 

 Matawinie 

 Montcalm 

 



Points de chute par MRC 

AUTRAY  

 

Source de vie de St-Gabriel Inc. 

  

 Adresse : 147, Beausoleil, St-Gabriel-de-Brandon  

 Téléphone : 450 835-1837 Éric Robert  

 Courriel : coordo@sourcedeviestgab.com 

 

 

Groupe d’entraide en toute amitié 

  

 Adresse : 170, Sainte Foy, Berthierville 

 Téléphone : 450 836-6966 Christine Daviault 

 Courriel : entouteamitie2@hotmail.com 

 

 

Action famille Lanoraie 

  

 Adresse : 42, Louis Joseph Doucet, Lanoraie 

 Téléphone : 450 887-2624 Claudette Boisjoly 

 Courriel : actfamlanoraie@qc.aira.com 

 

 

Action famille Lavaltrie  

  

 Adresse : 1725, Notre Dame, Lavaltrie  

 Téléphone : 450 586-0733 Lisette Falker 

 Courriel : actionfamillelavaltrieinc@bellnet.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:actionfamillelavaltrieinc@bellnet.ca


Points de chute par MRC 

DES MOULINS 

 

 UNIATOX  

  

 Responsable : Manon Massé 

 Adresse : 185, chemin des Anglais, Mascouche  

 Téléphone : 450 968-0363  

 Courriel : info@uniatox.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@uniatox.org


Points de chute par MRC 

L’ASSOMPTION 

 

OMH l’Épiphanie 

  

 Adresse : 101 rue Vanier, L’Épiphanie  

 Téléphone : 450 580-3137  

 Courriel : info@omhe.ca 

 

 

Centre d’intégration professionnelle de Lanaudière 

  

 Adresse : 547, rue Leclerc (bureau 200), Repentigny  

 Téléphone : 450 582-6561 Corinne Rivest  

 Courriel : info@cipl.ca 

 

 

Société St-Vincent-de-Paul  

  

 Adresse : Ville de L’Assomption, 168, rue Saint-Joseph, L’Assomption.  

 Téléphone : 450 589-6655,  

 Courriel : lise.ssvp@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:lise.ssvp@gmail.com


Points de chute par MRC 

JOLIETTE  

Municipalité Joliette  

Adresse : 614 boul. Manseau, Joliette, J6E 3E4 

Téléphone : 450 753-8000 

Courriel : info@ville.joliette.qc.ca 

Site internet : www.joliette.ca 

 

 

Centre de femmes Marie Dupuis 

  

 Adresse : 241 boul. Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies  

 Téléphone : 450 752-5005 Marie-Christine Laroche / Roxanne Pelletier 

 Courriel : info@cdfmariedupuis.ca 

 

 

Église Ste-Thérèse 

  

 Adresse : 740, St-Thomas, Joliette (sous-sol) 

 Téléphone : 450 757-8971 poste 3  

 Téléphone sans frais : 1 855 960-8185  

 Courriel : bic@boitesdici.org 

 

 

Entraide communautaire Sainte-Mélanie  

  

 Infos et commandes : 

 Téléphone : 450 889-5871, poste 227 

 

 Distribution des boîtes : 

 Adresse : 10, rue Louis-Charles-Panet 

 Responsable : Jeanne De La Chevrotière 

 Courriel : entraidecommunautairestm@gmail.com 

 

 

Service des loisirs et de la culture  

 

Adresse   225, boulevard Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J6E 1E7  

Téléphone :450 759-7741, poste 232 

 

 

Hôtel de ville (Notre-Dame-des-Prairies) 

 

Adresse :132, boulevard Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J6E 1E5 

Téléphone : 450 759-7741 

Site web : https//www.notredamedesprairies.com/ 

 

 

 

 

mailto:info@ville.joliette.qc.ca
http://www.joliette.ca/


Chambre de Commerce du Grand Joliette 

 

 Adresse : 500 Boul. Dollard, Joliette, Québec, J6E 4M4  

 Téléphone : 450 759-6363 

 Courriel : info@ccgj.qc.ca 

 Site internet : ccgj.qc.ca 

 

 

Coopérative de solidarité de services à domicile de la MRC Joliette 

 Adresse : 323 boul. Manseau, Joliette, J6E 3C9 

 Téléphone : 450 755-4854 

 Courriel : direction@coopssd.com 

 Site internet :www.coopssd.com 

 

 

Conseil régional de l’environnement de Lanaudière (CREL) 

 Adresse : 365 rue Saint-Louis, C.P. 658, Joliette, J6E 7N3 

 Téléphone : 450 756-0186  

 Courriel : crel@crelanaudiere.ca 

 Site internet : crelanaudiere.ca 

 

 

Au cœur de l’il  

 Adresse : 688 boul. Manseau, Joliette, J6E 3E6 

 Téléphone : 450 756-4934 poste 2 

 Téléphone sans frais : 1 800 567-8759 poste 1 

 Courriel : intervenant@aucoeurdelil.org 

 Site internet : www.aucoeurdelil.org 

 

 

Palais de justice de Joliette 

 Adresse : 200 rue Saint-Marc, Joliette, J6E 8C2 

 Téléphone : 450 753-4807 

 Courriel : informations@justice.gouv.qc.ca 

 Site Internet : www.justice.gouv.qc.ca 

 

 

Municipalité Notre -Dame-de-Lourdes 

 Adresse : 4050 rue Principale. Notre-Dame-de-Lourdes, J0K1K0 

 Téléphone : 450 759-2277 

 Courriel : reception@notredamedelourdes.ca 

 Site internet : www.notredsmedelourdes.ca 

 

 

Municipalité Crabtree  

 Adresse : 111 4e Avenue, Crabtree, J0K 1B0 

 Téléphone : 450 754-3434 

 Courriel : info@crabtree.quebec 

 Site internet : crabtree.quebec 

 

 

mailto:info@ccgj.qc.ca
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mailto:info@crabtree.quebec


Municipalité Saint-Amboise-de-Kildare  

 Adresse : 850 rue Principale, St-Amboise-de-Kildare, J0K 1C0 

 Téléphone : 450 755-4782 

 Courriel : info@saintamboise.ca 

 Site internet : www.saintamboise.ca 

 

 

Municipalité Saint-Paul 

 Adresse : 18 boul. Brassard, Saint-Paul, J0K 3E0 

 Téléphone : 450 759-4040 

 Site internet : saintpaul.quebec 

 

 

Municipalité Village Saint-Pierre 

 Adresse : 485 village-de-st-Pierre Nord, Saint-Pierre, J6E 0H2 

 Téléphone : 450 540-5401 

 Courriel : villagestpierre@videotron.ca 

 

 

Municipalité Saint-Thomas  

 Adresse : 1240 route 158, Saint-Thomas, J0K 3L0 

 Téléphone : 450 759-3405 

 Courriel : municipalite@saintthomas.qc.ca  

 Site internet : www. saintthomas.qc.ca 

 

 

Municipalité Saint-Charles-Borromée 

 Adresse : 370 rue de la Visitation, Saint-Charles-Borromée, J6E 4P3 

 Téléphone : 450 759-4415 

 Courriel : info@vivrescb.com 

 Site internet : vivescb.com 

 

 

Municipalité Sainte-Mélanie  

 Adresse : 10 rue Louis-Charles-Panet, Sainte-Mélanie, J0K 3A0 

 Téléphone : 450 889-5871 

 Courriel : info@sainte-melanie.ca 

 Site internet : www. ste-melanie.ca 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:info@saintamboise.ca
http://www.saintamboise.ca/
mailto:villagestpierre@videotron.ca
mailto:info@vivrescb.com
mailto:info@sainte-melanie.ca


 

Points de chute par MRC 

MATAWINIE  

 

 

Centre communautaire bénévole de Matawinie 

  

 Adresse : 562, rue de l’Église, Chertsey 

 Téléphone : 450 882-1089   Robert Deauparlant 

 Télécopieur : 450 882-1084 

 Site internet : https//ccbm.qc.ca 

 Courriel : info@ccbm.qc.ca 

 

 

Chaumière jeunesse 

  

 Adresse : 3299, 14e Avenue, Rawdon 

 Téléphone : 450 834-2517    Sylvie Beauchamps  

 Courriel : dir.adm@chaumierejeunesse.com 

 

 

Femmes actives Notre-Dame-de-la-Merci 

  

 Adresse : 1948, chemin NDM app. 118 

 Téléphone : 819 424-5077      Irène Beaudry  

 Courriel : fa.sd.ndm@gmail.com 

 

 

Carrefour jeunesse-emploi Matawinie 

  

 Adresse : 105, rue principale, St-Jean-de-Matha 

 Téléphone : 450 886-9220    Johanne Piché 

 Courriel : Johanne@cjematawinie.qc.ca 

 

 

Municipalité St-Alphonse-Rodriguez 

  

 Adresse : 101, rue de la plage, St-Alphonse-Rodriguez 

 Téléphone : 450 883-2264, poste 7460   Marie-Soleil Dumas 

 Courriel : loisir@munsar.ca 

 

 

Centre d’entraide et de dépannage St-Zénon  

  

 Adresse : 6245, rue Principale (rte 131), St-Zénon 

 Téléphone : 450 365-5898  

 Courriel : centredentraide@satelcom.qc.ca 

 

 

 



GÎT’ENFANTS : a comme mission d’offrir un support académique alternatif aux enfants qui ont des difficultés 

d’adaptation scolaire par des projets qui développent la motivation, le sens de l’organisation, l’estime de soi la 

créativité et l’autonomie. 

 

  

 Adresse : 430 rue de la Mairie, Ste-Émilie-de-l’Énergie 

 Téléphone : 450 271-0797 Bernard Wener ou Mélanie Riverin 

 Courriel : gitenfants@yahoo.ca 

 Courriel : gitenfants@gmail.com 

 Facebook : gitenfants/facebook.com 

 

 

Bureau d’accueil touristique St-Côme 

  

 Adresse : 1661A, rue Principale, St-Côme 

 Téléphone : 450 883-2730     

 Sans frais : 1 866 266-2730 

 Courriel : tourisme@stcomelanaudiere.ca 

 

 

Municipalité de Ste-Marcelline-de-Kildare 

 Adresse : 500 rue principale, Ste-Marcelline-de-Kildare 

 Téléphone : 450 883-2241 poste 7562     

 Courriel : varbour@ste-marcelline.com 

 

 

Chambre de commerce de la Haute-Matawinie 
 Adresse : 521 rue Brassard, Saint-Michel-des-Saints, Québec, JOK 3B0 

 Téléphone : 450 883-1334 

 Courriel : infocchm@satelcom.qc.ca 

 Site internet : www.haute-matawinie.com 

 

 

Chambre de commerce de Rawdon  

 Adresse : 3874 rue Queen, Rawdon, Québec, J0K1S0 

 Téléphone : 450 834-2282 

 Site Internet : chambrecommercesrawdon.ca 

 

 

Chambre de commerce de Saint-Côme  
 

Adresse : 1661-A rue Principale, Saint-Côme, Québec, J0K 2B0 

Téléphone : 450 883-2730 

Site internet : ccommerces@stcomelanaudiere.ca 

 

 

Chambre de commerce du Grand Saint-Donat  

 

Adresse : 536 rue Principale, Saint-Donat, Québec, J0T 2C0 

Téléphone : 819 216-2273 

Courriel : ccgsdonat@gmail.com 

mailto:infocchm@satelcom.qc.ca
mailto:ccommerces@stcomelanaudiere.ca
mailto:ccgsdonat@gmail.com


 

Chœur Belles-Montages 

 

 Adresse : 101 rue de la Place, Saint-Alphonse- Rodriguez J0K 1W0 

 Téléphone : 450 271-8789 

 Courriel : patricialabby@ 

 

 

Municipalité Chertsey 

 Adresse : 333 Avenue de l’Amitié, Chertsey, J0K 3K0 

 Téléphone : 450 882-2920 

 Courriel : general@chertsey.ca 

 Site internet : www.chertsey.ca  

 

 

Conseil des Atikamekw de Manawan 

 Adresse : 135 rue Kicik, Manawan, JOK 1M0 

 Téléphone : 819 971 8813  

 Courriel : conseil@manawan.com 

Site internet : www. manawan.com 

 

Municipalité Entrelacs  

Adresse : 2351 chemin d’Entrelacs, Entrelacs, J0T 3E0 

Téléphone : 450 228-2529 

Téléphone sans frais : 1877 224-2529 

Courriel : info@entrelacs.com 

 

 

Municipalité Notre -Dame-de-la Merci  

 Adresse : 1900 Montée de la Réserve, Notre-Dame-de-la-Merci, J0T 2A0 

 Téléphone : 819 424-2113 

Téléphone sans frais : 1 800 230-8293 

 Courriel : info@mun-ndm.ca 

 Site internet : www.mun-ndm.ca 

 

 

Municipalité Rawdon 

 Adresse : 3647 rue Queen, Rawdon, JOK 1S0 

 Téléphone : 450 834-2596 

 Courriel : info@rawdon.ca 

 Site internet : rawdon.ca 

 

 

Municipalité Saint-Félix-de-Valois 

 Adresse : 600 chemin de Joliette, Saint-Félix-de Valois, J0K 2M0 

 Téléphone : 450 889-5589 

 Courriel : municipalite@st-felix-de-valois.com 

 Site internet : www.st-felix-de-valois.com  

 

 

Municipalité Saint-Jean-de-Matha 

mailto:general@chertsey.ca
http://www.chertsey.ca/
mailto:conseil@manawan.com
mailto:info@mun-ndm.ca
http://www.mun-ndm.ca/
mailto:info@rawdon.ca
mailto:municipalite@st-felix-de-valois.com
http://www.st-felix-de-valois.com/


 Adresse :65 rue Lessard Saint-Jean-de-Matha, JOK 2S0 

 Téléphone : 450 886-3867 

 Téléphone sans frais : 1 877 866-3867 

Courriel : info@matha.ca 

 Site internet : municipalitestjeandematha.qc.ca  

 

 

Municipalité  saint-Michel-des-Saints 

 Adresse : 441 rue Brassard, Saint-Michel-des-Saints, JOK 3B0 

 Téléphone : 450 886-4502 

 Téléphone sans frais : 1 877 833-6941 

Courriel : info@smds.quebec 

 

 

Municipalité Saint-Zénon 

 Adresse : 6101 rue Principale, St-Zénon, J0K 3N0 

 Téléphone : 450 884-5987 

Courriel : municipalite@st-zénon.org 

 Site internet : www.saint-zenon.com 

 

 

Municipalité Saint-Donat 

 Adresse : 490 rue Principale, Saint-Donat, JOT 2C0 

 Téléphone : 819 424-2383 

 Courriel : info@saint-donat.ca 

 Site internet : www.saint-donat.ca  

 

 

Municipalité Sainte-Béatrix  

 Adresse : 861 rue de l’Église, Sainte-Béatrix, JOK 1Y0 

 Téléphone : 450 883-2245 

 Courriel : reception@stebeatrix.com 

 Site internet : www.sainte-beatrix.com  

 

 

Municipalité Sainte-Émilie-de l’Énergie  

 Adresse : 460 rue de la Mairie, Ste-Émilie-de-l’Énergie, JOK 2K0 

 Téléphone : 450 886-3823 

 Courriel : info@steemilie.ca 

 

 

Municipalité Saint-Côme 

 Adresse : 1673 55e rue, Saint-Come, J0K 2B0 

 Téléphone : 450 883-2726 

 Courriel : info@stcomelanaudiere.ca 

 Site internet : www.stcomelanaudiere.ca  

 

 

 

 

 

http://www.saint-zenon.com/
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Municipalité Saint-Damien 

Adresse : 6850 chemin Montauban, Saint-Damien, J0K 2E0 

 Téléphone : 450 835-3419 

 Téléphone sans frais : 1 888 835-3419 

 Courriel : info@st-damien.com 

 Site internet : www.st-damien.com 

 

 

 

 

 

 

 

Points de chute par MRC 

MONTCALM  

 

 

 

GIDDS Ste-Julienne    

 Adresse : 2546, Eugène-Marsan, Ste-Julienne 

 Téléphone : 450 831-4825    

 Courriel : gidds.rt@gmail.com 

 

 

Service d’entraid e, St-L in-Laurentides 

 Adresse : 532, rue St-Antoine, St-Lin-Laurentides 

 Téléphone : 450 439-2218  

 Courriel Service alimentaire : tvincelli.entraide@gmail.com 

 Courriel : Directeur des services : Service.entraide@bellnet.ca 

 

 

Coopérative de développement régional (CDR) Lanaudière-Laurentides 

 

 Adresse : 104 rue Saint-Jacques, Québec, J0K 2R0 

 Téléphone : 450 759-8423 

 Courriel : lanaudiere-laurentides@cdrq.coop 

 Site internet : www.cdrq.coop 

 

 

Lanaudière Économique 

 

 Adresse : 104 rue Saint-Jacques, Québec, J0K 2R0 

Téléphone : 450 365-9218 

Courriel : info@lanaudiere-economique.org 

Site internet : www. Lanaudiere-economique.org 

 

 

 

 

mailto:info@st-damien.com
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                                                      CLSC ET  

              CENTRE HOSPITALIER  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CLSC et Centres Hospitaliers 

Site à consulter : www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca 

 

 

 

CLSC de Berthier 

 Adresse : 761, Rue Notre-Dame, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

 Téléphone : 450 836-7011  

Sans frais : 450 752-2434 

 Télécopieur : 450 836-1672 

 

 

CLSC de Chertsey 

 Adresse : 485, rue Dupuis, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

 Téléphone : 450 882-2488    sans frais 1 877 882-2442 (exclusif aux résidents d’Entrelacs) 

 Télécopieur : 450 882-9072 

 

 

CLSC de Chertsey-unité mobile de prélèvements (Rawdon) 

 Adresse : 3733, rue Charbonneau, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

 Téléphone : 450 882-1054 

 

 

CLSC de Chertsey-unité mobile de prélèvements (Saint-Alphonse-Rodriguez) 

 Adresse : 100, rue Notre-Dame, Saint-Alphonse-Rodriguez, Québec, J0K 1W0 

 Téléphone : 450 882-1054 

 

 

CLSC de Chertsey-unité mobile de prélèvements (St-Côme) 

 Adresse : 1673, 55e rue, Saint-Côme, Québec, J0K 2B0 

 Téléphone :  450 882-1054 

 

 

CLSC de Joliette 

 Adresse : 380, boulevard Base-de-Roc, Joliette, Québec, J6E 9J6 

 Téléphone : 450 755-2111 

 Téléphone pour Clientèle sans médecin : 450 756-5076 

 Télécopieur : 450 755-4896 

 

 

CLSC Desrosiers-Langlois (pavillon) Terrebonne 

 Adresse : 821, rue de la Sœur-Marie-Rose, Terrebonne, Québec, J6V 0E8 

 Téléphone :  450 470-2670 

 

 

CLSC Lamater de Terrebonne 

 Adresse : 1317, boul. des Seigneurs, Terrebonne, Québec, J6W 5B1 

 Téléphone : 450 471-2881 

 

 



CLSC Lamater des moulins (santé mentale) Terrebonne 

 Adresse : 2099, boul. des Seigneurs, Terrebonne, Québec, J6X 4A7 

 Téléphone : 450 471-2881 

 Télécopieur : 450 471-7134 

 

 

CLSC Lamater des Mille-Îles (clinique des jeunes) Terrebonne 

 Adresse : 1045 chemin du Coteau, Terrebonne, Québec, J6W 5Y8 

 Téléphone : 450 471-2885 

 

 

CLSC Lamater (services en milieu scolaire et en santé mentale) Terrebonne 

 Adresse : 2075, boul. des Seigneurs, Terrebonne, Québec, J6X 4A7 

 Téléphone : 450 471-2881 

 Télécopieur : 450 964-4007 

 

 

CLSC de Lavaltrie 

 Adresse : 1400, Rue Notre-Dame bureau 203, Lavaltrie, Québec, J5T 1M6 

 Téléphone : 450 586-1020  

Sans frais : 450 755-5227 

 Télécopieur : 450 586-1384 

 

 

CLSC Meilleur de l'Épiphanie 

 Adresse : 16, rue Leblanc, 2e étage, suite 200, L'Épiphanie, Québec, J5X 4R9 

 Télécopieur : 450 588-7231 

 Télécopieur : 450 588-3428 

 

 

CLSC Meilleur de Repentigny – boul. Iberville  

 Adresse : 1124, boul. Iberville, 2e étage, Bureau 204, Repentigny, Québec, J5Y 3M6 

 Téléphone : 450 654-1023     

 Téléphone sans frais : 1 866 423-2287 

 Télécopieur : 450 654-1560 

 

 

CLSC Meilleur de Repentigny – des Pionniers (Jusqu’en septembre 2019) 

 Adresse : 1000, des Pionniers, Le Gardeur, Québec 

 Téléphone : 450 654-9012 

 Télécopieur : 450 471-9695 

 

CLSC - Équipe de la petite enfance 

 Adresse : 135, boulevard Claude-David, Repentigny, Québec, J6A 1N6 

 Téléphone : 450 654-7229 poste 61211 

 

 

CLSC Meilleur - Équipe de la petite enfance (vaccination 0-5 ans) 

 Adresse : 135, boulevard Claude-David, Rez-de-chaussée, Repentigny, Québec, J6A 1N6 

 Téléphone : 450 654-3498 

 



CLSC –Équipe JED 0-5 (SIPPE-OLO)  

 Adresse : 135, boulevard Claude-David, Rez-de-chaussée, Repentigny, Québec, J6A 1N6 

 Téléphone : 450 654-2307 

 

CLSC – Soutien à domicile  

 Adresse : 135, boulevard Claude-David, Rez-de-chaussée, Repentigny, Québec, J6A 1N6 

 Téléphone : 450 654-7229 poste 60251 

 

 

CLSC de Saint-Donat : sans rendez-vous pour toutes clientèles en après-midi 

 Adresse : 377, rue du Foyer, Saint-Donat, Québec, J0T 2C0 

 Téléphone : 819 424-1511  

 

 

CLSC de Saint-Esprit  

 Adresse : 110, rue Saint-Isidore, Saint-Esprit, Québec, J0K 2L0 

 Téléphone : 450 839-3676 

 Téléphone sans frais 1 800 363-1723 (exclusif aux résidants de Saint-Calixte, Saint-Lin-Laurentides et 

 Saint-Roch-de-l ’Achigan) 

 Télécopieur : 450 839-6603 

 

 

CLSC de Saint-Gabriel 

 Adresse : 30, Rue Saint-Gabriel, Saint-Gabriel-De-Brandon, Québec, J0K 2N0 

 Téléphone : 450 835-4705 

 Sans frais : 450 755-5113 

 Télécopieur : 450 835-2508 

 

 

CLSC Saint-Jean-de-Matha 

 Adresse : 895, route Louis-Cyr, Saint-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

 Téléphone : 450 886-3861  

Sans frais : 450 752-0367 

 Télécopieur : 450 886-0105 

 

 

CLSC de Saint-Michel-des-Saints 

 Adresse : 171, rue Guy-Gauthier, Saint-Michel-des-Saints, Québec, J0K 3B0 

 Téléphone : 450 833-6334   

Sans frais : 450 752-0367 

 Télécopieur : 450 833-6009 

 

 

CHRDL - Centre Hospitalier de Lanaudière 

 Adresse : 1000 boul. St-Anne, St-Charles Borromée, Québec, J6E 6J2 

 Téléphone : 450 759-8222 

 Téléphone centrale de rendez-vous : 450 756-1628 

 

 

 

 



Hôpital Pierre-le Gardeur 

 Adresse : 911 Montée des Pionniers, Terrebonne, Québec, J6V 2H2 

 Téléphone : 450 654-7525 

 Téléphone sans frais : 1 888 654-7525 

 Téléphone centrale de rendez-vous : 450 581-3020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Ressources par MRC 

                      JOLIETTE  

 

 
 

 

 

 

 
632, rue Lanaudière 

Joliette QC J6E 3M7 

Téléphone : 450 759-2237 

Télécopieur : 450 759-2597 

Courriel : information@mrcjoliette.qc.ca 

Site internet : www.mrcjoliette.qc.ca 

 



 
MRC de Joliette 

Secteur défense collective des droits  

 

 

ACEF association coopérative d’économie familiale de Lanaudière : organisme vous permettant d’avoir des 

éclaircissements face à vos préoccupations reliées au budget, au crédit, à l’endettement et à la protection du 

consommateur ; et de bénéficier de conseils touchant les problèmes avec certains créanciers ou fournisseurs de 

services publics.  

 

Adresse : 200, De Salaberry. Local 124, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 756-1333 

Sans frais : 1 866 414-1333 

Télécopieur : 450 759-8749 

Site internet : http://www.consommateur.qc.ca/acef-lan 

 

 

Action DIGNITÉ Lanaudière : « Action DIGNITÉ Lanaudière est le porte-parole des personnes à faible revenu 

et des personnes analphabètes de la MRC de Joliette tout en répondant à des demandes d'aide provenant des quatre 

coins de la région Lanaudière. Cet organisme travaille à l'amélioration des conditions de vie socioéconomiques 

de ces personnes par des ateliers d'alphabétisation et par la défense collective et individuelle de leurs droits. » 

 

Adresse : 144, rue St-Joseph Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 756-1155 (Pour les gens sans téléphone se présenter le mardi après-midi au bureau) 

Télécopieur : 450 760-3586 

Courriel : actiondignitélanaudiere@bellnet.ca 

 

 

Action-logement Lanaudière : Action-Logement Lanaudière est un organisme communautaire autonome pour 

la défense individuelle et collective du droit au logement pour les locataires de la région de Lanaudière. 

 

Adresse : 144, rue St-Joseph, suite 213, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 394-1778 ou sans frais 1 855 394-1778  

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : http://www.logementlanaudiere.org 

 

 

C.A.V.A.C. Centre d’aide aux victimes d’acte criminel : Les centres d'aide aux victimes d'actes criminels, les 

CAVAC, sont là pour vous aider à en surmonter les conséquences psychiques, psychologiques et sociales. 

N'hésitez pas à les contacter, leurs services professionnels sont gratuits et confidentiels. 

 

Téléphone : 450 755-6127 

Téléphone sans frais : 1 888 755-6127 

Télécopieur : 450 755-6069 

Courriel : info@cavaclanaudiere.com 

Site internet : cavac.qc.ca 

 

 

 

mailto:info@cavaclanaudiere.com


 

 

RUTAL. Regroupement des usagers de transport adapté de Lanaudière : Service de transport adapté aux 

personnes handicapés sans lesquels il leur serait impossible de se déplacer pour recevoir des soins de santé, 

poursuivre leurs études, occuper un emploi, se rendre à des activités de loisirs, etc. 

 

Adresse : 200, rue De Salaberry, Joliette Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 755-2221 

Ligne sans frais : 1 866 910-2221  

Télécopieur : 450 759-8749 

Site Web : http://rutalanaudiere.com 

Courriel : rutal@cepap.ca 

 

 

Transport Adapté Joliette Métropolitain   

 Adresse :928 rue Saint-Louis, Joliette, J6E 3A4 

 Téléphone : 450 759-8931 

 Courriel : info@transportadaptejoliette.com 

 Site internet :www.transportadaptejoliette.com 

 

 

Mouvement personne d’abord de Joliette (MPDAJ) 

 

Responsable : Nancy Mailloux 

Adresse : 144, rue Saint-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 755-4171 

Courriel : mpdaj@videotron.ca 

 

 

Centre d’amitié Autochtone de Lanaudière (CAAL) 

 Adresse : 523 Boul. Sainte-Anne, Joliette, J6E 5A3 

 Téléphone : 450 760-3865 

 Courriel : info@caalanaudiere.ca 

 Site internet : www.caalanaudiere.ca 

  

mailto:rutal@cepap.ca
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MRC de Joliette 

Secteur jeunesse 

 

AJRJ - Association pour les Jeunes de la Rue de Joliette : Un organisme communautaire jeunesse autonome, 

à but non lucratif œuvrant sur les territoires de Joliette et St-Charles-Borromée. L’AJRJ intervient auprès des 

jeunes (principalement les 12-35 ans) directement dans leurs milieux de vie et de socialisation et s’adresse à des 

jeunes de tous les milieux, qu’ils soient « dans la rue » ou non. 

 

Adresse : 144, rue St-Joseph, suite 304, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 753-3692   

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : http://www.ajrj.org/ 

 

 

Carrefour jeunesse emploi d’Autray-Joliette : Le Carrefour jeunesse-emploi de D’Autray-Joliette est un lieu 

d’accueil, d’aide, d’information et de référence pour tous les jeunes adultes âgés de 16 à 35 ans habitant son 

territoire. L’organisme offre, entre-autre, des services dans le domaine de l’emploi et la réorientation 

professionnelle. 

 

JOLIETTE  

Adresse : 580, rue Richard, Joliette, Québec, J6E 2T4 

Téléphone. : 450 755-2226 

Télécopieur : 450 755-6406 

Adresse courriel : info@cjeaj.qc.ca 

Site internet : http://www.carrefourjeunesseemploi.org/ 

 

 

BERTHIERVILLE  

Adresse : 793, avenue Gilles-Villeneuve, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-1112 

Télécopieur : 450 836-1220 

Adresse courriel : info@cjeaj.QC.ca 

 

 

LAVALTRIE  

Adresse : 1341, rue Notre-Dame, Lavaltrie, Québec, J5T 0C7 

Téléphone : .450 586-0110 

Télécopieur : 450 586-9643 

Adresse courriel :  info@cjeaj.qc.ca 

 

 

ST-GABRIEL -DE-BRANDON 

Adresse : 130, rue Dequoy, Saint-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 755-2226 

Télécopieur : 450 836-1220 

Adresse courriel :  info@cjeaj.qc.ca 

 

 

 



Enfance libre Lanaudière : Enfance libre Lanaudière se spécialise dans la prévention des agressions sexuelles 

et toutes autres formes de violence envers les enfants. L’organisme offre des services de sensibilisation, 

d’information et offre des outils spécifiques, autant pour les enfants que les adultes, afin d’être protégé contre la 

violence. 

 

Responsable(s) : Philippe Minier 

Adresse : 1208, rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3P1 

Téléphone : 450 760-4848  

Télécopieur : 450 760-4847 

Site internet : http://www.enfancelibrelanaudiere.ca 

 

 

Maison des jeunes de Crabtree : Une maison créative et dynamique, propice au développement des jeunes de 

12 à 17 ans. L'Organisme à but non-lucratif « La Maison de jeunes de Crabtree » est un lieu d'échanges, de 

rencontres et d'épanouissement, à travers diverses activités, pour tous ceux et celles qui souhaitent surfer la vague 

transitoire de l'âge ado vers l'âge adulte. 

 

Responsable : Sophie Adam 

Adresse : 25, 8e rue, Crabtree, Québec, J0K 1B0 

Téléphone : 450 754-3334 

 

 

Maison des jeunes la Piaule de Joliette : Les Maisons des Jeunes sont des associations de jeunes et d'adultes 

qui se sont donné la mission sur une base volontaire, dans leur communauté, de tenir un lieu de rencontre animé 

où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact d'adultes représentatifs, pourront devenir des citoyens critiques, actifs et 

responsables. 

 

Responsable(s) : Colombe C. Lafrenière 

Adresse : 422, rue St-Pierre Sud, Joliette, Québec, J6E 8R7 

Téléphone : 450 753-2888  

Télécopieur : 450 753-2888 

Site internet : http://www.facebook.com/mdj.lapiault 

Adresse courriel : mdjlapiaule@bellnet.ca 

 

 

Maison des jeunes café-rencontre 12-17 du grand Joliette : La Maison des Jeunes du Grand Joliette est une 

association de jeunes et d’adultes qui se sont donnés la mission, sur une base volontaire, dans leur communauté, 

de tenir un lieu de rencontre animé où les jeunes de 12 à 17 ans, au contact d’adultes significatifs, pourront devenir 

des citoyens actifs, critiques, et responsables. 

 

Responsable(s) : Marie-Chantal Bouchard 

Adresse : 48, Gauthier nord, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J6E 1V1 

Téléphone : 450 756-4794  

Téléphone Cellulaire : 450 559-9626 

Télécopieur : 450 756-6378 

Site internet : www.maisondesjeunesgrandJoliette.org 

Adresse courriel : coordination@maisondesjeunesgrandJoliette.org 

 

 

 



Maison d'hébergement-auberge du cœur accueil jeunesse Lanaudière : La mission des Auberges du cœur est 

d’offrir le gîte et le couvert, un milieu stable et une écoute active, un soutien et un accompagnement aux jeunes 

de 12 à 30 ans qui ont besoin d'aide et d'hébergement. L’organisme ouvre ses portes 7 jours par semaine, 24 

heures par jour, 365 jours par année. 

 

Responsable(s) : Mélanie Bélanger 

Adresse : 1094, boulevard Manseau, Joliette, Québec, J6E 3G8 

Téléphone : 450 759-4610 

Télécopieur : 450 759-8998  

Adresse courriel principal : acc1@videotron.ca 

Site internet : www.aubergesducoeur.org 

 

 

Maison d'hébergement jeunesse-auberge du cœur Roland-Gauvreau : La mission des Auberges du cœur est 

d’offrir le gîte et le couvert, un milieu stable et une écoute active, un soutien et un accompagnement aux jeunes 

de 12 à 30 ans qui ont besoin d'aide et d'hébergement. L’organisme ouvre ses portes 7 jours par semaine, 24 

heures par jour, 365 jours par année. 

 

Responsable(s) : Sylvain Daneault 

Adresse : 638, Base de roc, Joliette, Québec, J6E 5P7 

Téléphone : 450 759-2114  

Télécopieur : 450 759-6524 

Site internet : www.aubergesducoeur.org 

Adresse courriel principal : aubergeducoeur.rg@hotmail.com 

 

 

La Maison Oxygène : La Maison Oxygène se veut un lieu d'accueil et d'hébergement temporaire pour les pères 

et leurs enfants vivant des problématiques familiales sévères où des intervenants leur fournissent du soutien dans 

l'amélioration et la consolidation des liens père-enfant ainsi que des habiletés parentales et sociales. 

 

Responsable(s) : Sébastien Trudel 

Téléphone : 450 499-2617  

Adresse courriel principal : maisonoxygenejl@live.ca  

Adresse courriel intervenant : maisonoxygenejl_intervenant@outlook.fr 

Site internet : http://www.maisonoxygenejoliettelanaudiere.org/ 

 

 

ÉQUIJUSTICE Lanaudière nord : organisme qui offre des services de justice réparatrice, de médiation 

citoyenne, de médiation pénale et des activités de sensibilisation, ateliers et formations 

 

Responsable(s) : Nadine Bernatchez 

Adresse : 200, De Salaberry, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 755-3815  

Télécopieur : 450 755-4540 

Courriel : lanaudierenord@equijustice.ca 

Site internet : www.equijustice.ca 

 

 

 

 

 



Scouts Notre-Dame-des-Prairies : Activités Coopérative pour les jeunes de 5 à 30. Occasion de contribuer et 

de participer à des projets d’envergure. 

Adresse : 34 1re avenue, Notre-Dame-des-Praires, Québec, J6E 1R8 

 Téléphone : 450 755-6441 

 Site internet : www.scoutsndp.ca 

 

 

MITAS  (Milieu d’intervention et de Thérapie en Agression Sexuelle) est de contrer l’agression sexuelle à 

l’égard des enfants en offrant des services de relation d’aide et de thérapies. 

 

 Téléphone : 450 755-6755 

 Sans Frais :1 844 662-6755 

 Télécopieur : 450 755 1773 

 Courriel : mitas@mitas.ca 

 Site web : www.mitas.ca 

 

 

L’Annexe à Roland  

Adresse :147 rue Saint-Paul, Joliette, Québec, J6E 5G2 

Téléphone : 450 756-2999 siège social 

Téléphone : 450 916-1536 bistro 

 Courriel : lannexe@bellnet.ca 

 Site internet :lannexearoland.com 

 

 

Orignal tatoué, café de rue 

 Adresse : 144 rue Saint-Joseph, suite 142, Joliette, J6E 5C4 

 Téléphone : 450 394-4384 

 Courriel : lorignaltatoue@gmail.com 

  

 

Accueil Jeunesse Lanaudière 

 Adresse :1094 boul. Manseau, Joliette, J6E 3G8  

 Téléphone : 450 759-4610 

 Courriel : acc1@videotron.ca 

 

 

Les Ateliers spécialisés Festifilm  

 Adresse : 7 rue Bruneau, Notre-Dame-des-Prairies, J6E 1J7 

 Courriel : info@festifilm.com 

 Site internet : www.festifilm.com 
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MRC de Joliette 

Secteur personnes handicapées 

 

 

Table de concertation régionale des associations de personnes handicapées de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Nathalie Marcotte ou Pierre Lafontaine  

Adresse : 200, De Salaberry, bureau 311, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 755-1488  

Télécopieur : 450 759-8749 

Adresse courriel : tcraphl@tcraphl.org 

Site internet : www.tcraphl.org 

 

 

Société de l'autisme région Lanaudière 

 

Responsable(s) : Marie-Ève Desmarais 

Adresse : 584 Almira-S. Choinière, Joliette, Québec, J6E 0K5  

Téléphone : 450 759-9788  

Sans frais : 1 866 759-9788 

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : http://www.autismelanaudiere.org 

Adresse courriel : sarl@autisme-lanaudiere.org 

 

 

Regroupement des usagers de transport adapté de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Nathalie Savard 

Adresse : 200, De Salaberry, bureau 204, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 755-2221     

Téléphone sans frais : 1 866 910-2221  

Télécopieur : 450 759-8749 

Site internet : www.rutalanaudiere.com 

Courriel : rutal@cepap.ca 

 

 

Association des personnes handicapées physiques et sensorielles secteur Joliette 

 

Responsable(s) : Sabine Roblain  

Adresse : 200, De Salaberry, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 759-3322   

Téléphone sans frais :1 888 756-3322 

Télécopieur : 450 759-8749 

Courriel : info@aphpssj.com 

Site internet : http://www.aphpssj.com 

 

 

 

 

 

mailto:rutal@cepap.ca


Association des sourds de Lanaudière INC 

 

Responsable(s) : Danny Desjardins (si absent, contactez Sarah Lafrenière) 

Adresse : 200, De Salaberry. Local 312, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : Voix et ATS  450 752-1426  

Texto (SMS) : 579 766-7472 

Télécopieur : 1 866 845-4350 

Courriel : asl@cepap.ca 

Site internet : www.asljoliette.org 

 

 

Association régionale de loisirs pour personnes handicapées de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Audrey-Line Lachance 

Adresse : 200, De Salaberry, bureau 305, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 752-2586 

Téléphone sans frais : 1 888 522-2586 

Télécopieur : 450 759-8749 

Courriel : arlphl@cepap.ca 

Site internet : https://www.arlphlanaudiere.org  

 

 

Association sclérose en plaques de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Nancy Blouin 

Adresse : 200, De Salaberry, bureau 307, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 753-5545  

Télécopieur : 450 759-8749 

Courriel : asepl@intermonde.net 

 

 

Corporation les enfants de ma rue 

 

Responsable(s) : Édith Fortier 

Adresse : 638, Boul. Manseau, Joliette, Québec, J6E 3E6 

Téléphone : 450 752-2608  

Télécopieur : 450 398-0698 

Site internet : www.enfantsdemarue.org 

Courriel : info@enfantsdemarue.org 

 

 

L' Arche Joliette 

 

Responsable(s) : Élizabeth Richard 

Adresse : 144, rue St-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 759-0408  

Télécopieur : 450 760-3586 

Courriel : dir.larcheJoliette@gmail.com  

Site internet : archejoliette.org 

 

 

http://www.asljoliette.org/


L' Entraide pour la déficience intellectuelle du Joliette métropolitain 

 

Responsable(s) : Emmanuelle Richard 

Adresse : 375 rue Fabre, Joliette, Québec J6E 0X7  

Téléphone : 450 759-9621 

Télécopieur : 450 760-3586 

Courriel : info@entraidedijm.org 

 

 

Les Maisons d'À côté :  

 

Responsable : Gaétane Lefebvre 

Courriel : lmac@videotron.ca 

Site internet : www.lesmaisonsdacotelanaudiere.com 

 

Maison 1 : 

639, Henri-Châlin, Joliette, Québec, J6E 0A4 

Téléphone : 450 755-6913  

Télécopieur : 450 398-0790   

 

Maison 2 : 

285 rue Marsolais, Joliette, Québec, J6E 8X7 

Téléphone : 450 753-5444 

 

 

Les répits de Gaby : Ressource pouvant offrir du répit aux personnes autistes ou avec trouble du spectre 

autistique (TSA) dans la région Lanaudière 

 

Responsable(s) : Mélissa Marcil 

Adresse : 51, 19e Rue, Crabtree, Québec, J0K 1B0 

Téléphone : 450 754-2782     

Téléphone sans frais : 1 866 753-3914  

Site internet : http://www.repitsdegaby.com 

Courriel : direction@repitsdegaby.com 

 

 

Mouvement personne d’abord de Joliette (MPDAJ)  

 

Responsable : Nancy Mailloux 

Adresse : 144, rue Saint-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 755-4171 

Courriel : mpdaj@videotron.ca 

 

 

Dysphasie Lanaudière 

 Adresse : 200 rue Salaberry, bureau 4, Joliette, J6E 4G1 

 Téléphone : 450 394-5510 

 

 

 

 

http://www.lesmaisonsdacotelanaudiere.com/
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La Maison Clémentine Corporation Répit-gardiennage de Lanaudière  

 Adresse : 159 rue Lajoie Nord, Joliette, J6E 5K6 

 Téléphone  : 450 755-2591 

 Courriel : maisonclementine@hotmail.com 

 Site internet : www.maisonclementine.org  

 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur personnes âgées 

 

La ligne aide abus aînés (ligne AAA ) : Service d’écoute et de référence spécialisée en matière de maltraitance 

envers les personnes ainées : pour les ainés et leurs proches, la population et les intervenants. 8h 00 à 20 h00, 7 

jours/semaine. 

 

Téléphone : 514 489-2287 

Téléphone sans frais : 1 888 489-2287 

 

 

Centre d’action bénévole Émilie Gamelin 

 

Responsable : Ann Soucy 

Adresse : 80, rue Wilfrid-Ranger, Saint-Charles-Borromée, (Joliette) Québec, J6E 8M7 

Téléphone : 450 756-2005    

Téléphone sans frais : 1 855 363-2005 

Télécopieur : 450 755-4649 

Courriel : info@emiliegamelin.qc.ca 

 

 

Services de surveillance programme P.A.I.R.- agence pair Joliette : Service quotidien de surveillance 

personnalisée à l’aide d’un logiciel de surveillance spécialisé d’appels téléphoniques automatisés pour personnes 

âgées et personnes problème de santé mentale. 

 

 

Sûreté du Québec Joliette 

Responsable : Geneviève Jetté 

Courriel : genevieve.jette@surete.qc.ca 

Adresse : 733, rue Richard, Joliette, Québec, J6E 2T8 

Téléphone : 450 759-5222 

Télécopieur : 450 759-7174 

  

Inscription : Gina Perron/ Centre d’action bénévole Émilie Gamelin 

Téléphone : 450 756-2005 

Courriel : info@emiliegamelin.qc.ca 

Site internet : www.programmepair.com 

 

 

mailto:maisonclementine@hotmail.com
http://www.maisonclementine.org/


FADOQ - région de Lanaudière : Regroupement de personnes de 50 ans et plus qui organisent et participent à 

différentes activités hebdomadaires et mensuelles. Les activités ont lieu le lundi et mercredi après-midi et le 4e 

samedi du mois.   

 

Adresse : 626 boulevard Manseau, Joliette, Québec, J6E 3E6 

Téléphone : 450 759-7422 

Sans frais : 1 800 828-3344 

Télécopieur : 450 759-8279 

Site internet : http://www.FADOQlanaudiere.ca  

Courriel : info@FADOQlanaudiere.ca 

 

 

Club FADOQ Crabtree 

Responsable : Carmen G. Rivest 

Téléphone : 450 754-3774 

Responsable des cartes : Monique Dagenais 

Téléphone : 450 754-4637 

 

Club FADOQ Chetsey (Beaulac) 

 Téléphone : 514 609-2441 

 

 

Club FADOQ Entrelacs 

 Téléphone :450 228-2843 

 

 

Club FADOQ Cathédrale 

Responsable : Colette Charpentier 

Téléphone : 450 756-8267 

Responsable des cartes : Micheline Généreux 

Téléphone : 450 755-2401 

 

 

Club FADOQ Notre-Dame-de-Lourdes 

Responsable : Gaétan Tremblay 

Téléphone : 450 759-5726 

 

 

Club FADOQ Notre-Dame-des-Prairies 

Responsable : Annette Nantel 

Téléphone : 450 944-4044 

 

 

Club FADOQ Notre-Dame-de-l ’Entente de Saint-Charles-Borromée 

Responsable : Denise Gravel Harvey 

Téléphone : 450 759-7658 

 

 

Club FADOQ Notre-Dame-de-la-Merci  

 Téléphone : 819 424-2536 

Club FADOQ Rawdon 

mailto:info@FADOQlanaudiere.ca


Téléphone : 450 916-8364 

 

 

Club FADOQ Saint-Ambroise-de-Kildare 
Responsable : M. Michel Perreault, président 

Téléphone : 450 753-3662 

 

 

Club FADOQ Sainte-Mélanie 

Responsable : Jean-Luc Lapierre 

Téléphone : 450 889-2019 

 

 

Club FADOQ Ste-Thérèse 

Responsable : Laurent Dubé 

Téléphone :  450 394-3591 

 

 

Club FADOQ Saint-Pierre 

Responsable : Albert Labelle  

Téléphone : 450 755-2685 

 

 

Club FADOQ Saint-Paul 

Responsable : France Forget 

Téléphone : 450 750-2038 

 

 

Club FADOQ Saint-Côme  

 Téléphone : 450 883-2441 

 

 

Club FADOQ Saint-Thomas  

Céline Grégoire 

Téléphone : 450 756-6160 

 

Club FADOQ Saint-Donat  

 Téléphone : 819 419-0095 

 

Club FADOQ Sainte-Émélie-de-l’Énergie  

 Téléphone :450 886-5344 

 

 

Club FADOQ Sainte-Marcelline  

 Téléphone : 450 883-8560 

 

 

Club FADOQ Saint-Michel-des-Saints 

 Téléphone : 450 676-6040 

 



Club FADOQ Saint-Zénon  

 Téléphone : 450 884-5342 

 

 

Table des Aînées et des aînés de Lanaudière 

Adresse :688 Boul. Manseau, Joliette, Québec J6E 3E6 

Téléphone : 514 928-0147 

Courriel :info@talanaudiere.org 

 

 

Aux bonheurs des amis des aînés de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Claudine Mireault 

Adresse : Crabtree, Québec      

Téléphone : 450 754-2348 

 Courriel : abbalanaudiere@gmail.com 

 

 

Maison des grands-parents du grand Joliette 

 

Responsable(s) : Colette Côté 

Adresse : 200, De Salaberry, local 203-205, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 394-4100  

Télécopieur : 450 394-4200 

Site internet : https://mgpJoliette.wordpress.com 

Courriel : mgpJoliette@hotmail.ca 

 

 

Société Alzheimer Lanaudière 

 

Responsable(s) : Janie Duval 

Adresse : 190, Montcalm, Joliette, Québec, J6E 5G4 

Téléphone : 450 759-3057       

Téléphone sans frais : 1 877 759-3077  

Télécopieur : 450 760-2633 

Site internet : www.sadl.org 

Courriel : info@sadl.org 

 

 

  



MRC de Joliette 

Secteur santé physique 

 

Association régionale de la fibromyalgie de Lanaudière  

 

Responsable(s) : Josée Boisjoli 

Adresse : 762A Boul. De L’industrie, St-Paul, Québec, J0K 3E0 

Téléphone : 450 755-1184  

Sans frais 1 888 223-0227 

Site Internet : info@fibromyalgiearfl.com 

Courriel : arfl@live.ca 

 

 

Association un cœur pour tous Lanaudière INC. 

 

Responsable(s) : Jacqueline Beaulieu  

Adresse : 144, rue St-Joseph, bureau113, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 760-3039 

Sans frais : 1 855 844-3039 

Site internet : www.uncoeurpourtous.com 

Courriel : uncoeurpourtous@hotmail.com 

 

 

Aux couleurs de la vie Lanaudière 

 

Responsable(s) : Gisèle Fauvel  

Adresse : 144, rue St-Joseph. Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 752-4436  

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : http://www.acdlvie.com 

Courriel : couleurs@acdlvie.com 

 

 

Cancer-Aide Lanaudière : Rencontres : Chaque 2e mercredi du mois de 13h30 à 15h30 au Centre Émilie-

Gamelin 

80, Wilfrid-Ranger porte B, St-Charles-Borromée, Québec, J6E 8M7 

   

Responsable(s) : Suzanne Fontaine 

Adresse : 2, rue Saint-Charles-Borromée Nord, Joliette, Québec, J6E 4R2 

Téléphone : 450 756-0869  

Site internet : http://www.canceraidelanaudiere.com 

Courriel : canceraidelanaudiere@yahoo.ca 

 

 

 

Diabétiques de Lanaudière INC. 

 

Responsable(s) : Jean-Claude Perreault, adjoint administratif 

Courrier : case postale 185, Joliette, Québec, J6E 3Z6 

Bureau : 1000, boulevard Ste-Anne, local F-341, Joliette 

mailto:canceraidelanaudiere@yahoo.ca


Téléphone : 450 759-8222, poste 2231  

Télécopieur :450 752-5233 

Site internet : http://www.diabetiquesdelanaudiere.org 

Courriel : diabetlanau@citenet.net 

 

 

La Bonne Étoile 

 Adresse : 517 rue Archambault, Joliette, J6E 2W6 

 Téléphone : 450 759-8853 

 Courriel : inter@bonneetoile.ca 

 Courriel : coordo@bonneetoile.ca 

 Site internet : la-bonne-etoile.org 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur familiale 

 

Fabrique de la paroisse de Sainte-Famille 

Adresse : 115, 4 av, Crabtree, Québec, J0K 1B0 

Téléphone : 450 754-2274 

Télécopieur : 450 754-1894 

Courriel : fabstefamille@gmail.com 

 

 

Urgence-Vie Lanaudière 

Responsable (s) : Danielle Poisson 

Carrefour des organismes de Lanaudière 

Adresse : 144, rue Saint-Joseph, local 205, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 394-1477 

Téléphone pour urgence : 450-835-9077 

Site internet :www.urgencevieqc.org 

 

 

Ateliers éducatifs les Petits Mousses 

Responsable(s) : Isabelle Leblanc 

Adresse : 994, De Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3N6, École Archambault, 2e étage 

Téléphone : 450 759-3327    Sans frais : 1 866 759-3327 

Télécopieur : 450 759-7113 

Site internet : http://www.petits-mousses.org 

Courriel : aelpm@videotron.ca 

 

 

La joujouthèque Farfouille INC. 

Responsable : Audrey Renaud 

Adresse : 845, rue St-Louis, entrée rue Lavaltrie, Joliette, Québec, J6E 3A3 

Téléphone : 450 752-2587  

Télécopieur : 450 752-2502 

Site internet : http://www.joujouthequefarfouille.org/ 

 

mailto:inter@bonneetoile.ca
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Maison Parent-Aise 

Responsable(s) : Sylvie Côté 

Adresse : 98, St-Pierre sud, Joliette, Québec, J6E 5Y6 

Téléphone : 450 752-0582  

Site internet : www.maisonparentaise.com 

Courriel : parent-aise@videotron.ca 

 

 

Centre de pédiatrie sociale en communauté de Lanaudière : organisme qui offre des service médical et 

psychosocial, centré sur les besoins de l’enfant et tenant compte de son contexte familial. 

 

 Adresse : 994 rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3N6 

 Téléphone : 450 758-3795 

 cpsclanaudiere.org 

 

 

Comité Régional pour la Promotion de la Paternité dans Lanaudière (CRPPL) 

 Adresse : 688 Boul. Manseau, Joliette, Québec, J6E 3E6 

 Téléphone : 450 756-4934 poste 3 

 Courriel : parternitelanaudiere@gmail.com 

 Site internet : www.paternitélanaudiere.weebly.com 

 

  

Nourri -Source Joliette 

 Téléphone : 450 755-2341 poste 1002 

 Courriel : joliette@nourri-source.org 

 

 

 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur femme 

Association féminine d'éducation et action sociale (AFÉAS) Faire avancer les femmes dans un mouvement 

sociétal 

 

Responsable : Danièle Guay Marcil, Présidente  

Adresse : 941, rue Principale, local 210, Saint-Thomas, Québec, J0K 3L0 

Téléphone : 450 759-5806 (présidente), 450 753-7191 (secrétaire-trésorière) 

Site internet : http://www.afeas.,.ca  

 

 

AFÉAS : Association féminine d’éducation et d’action sociale qui travaille pour la défense des droits des femmes 

et à l’amélioration de leur condition de vie et de travail par diverses activités hebdomadaires. 

 

Responsable : Mme Gisèle Pellerin, responsable 

Téléphone : 450 759-7188 

Municipalité Saint-Ambroise-de-Kildare 

 

mailto:parternitelanaudiere@gmail.com
http://www.paternitélanaudiere.weebly.com/
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AFEAS Lanaudière (AFÉAS locales) ouvert le lundi et jeudi 

 

Adresse : 412-1, 1ère Avenue, Crabtree J0K 1B0 

Téléphone : 450 754-1119 

Télécopieur : 450 754-1438 

Courriel : afeasregionlanau@videotron.ca 

 

 

 

 

 

 

Table de concertation des groupes de femmes de Lanaudière  

 

Responsable(s) : Francine Rivest 

Adresse : 144, St-Joseph, bureau 200, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 752-0049  

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : www.femmeslanaudiere.org 

Courriel : tcgfl@bellnet.ca 

 

 

Maison-Pauline-Bonin 

 

Responsable(s) : Karine Brisson  

Adresse : 360, rue Saint-Louis Suite 1, Joliette, Québec, J6E 2Y5 

Téléphone : 450 752-6730  

 Courriel : maisonpb2@videotron.ca 

 

 

CALACS coup de cœur : centre d'aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel 

 

Responsable : Annick Girard 

Adresse : C.P. 31, Joliette, Québec, J6E 3Z3 

Téléphone : 450 756-4999 

Sans frais : 1 866 756-4999 

Télécopieur : 450 756-0554 

Ligne téléphonique d’urgence 24h/7 : 1 888 933-9007 

Site internet : www.calacscoupledecoeur.com 

Courriel : info@calacscoupdecoeur.com 

 

 

Centre de femmes Marie-Dupuis 

 

Responsable(s) : Marie-Christine Laroche, Coordonnatrice  

Adresse : 241, boulevard Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J6E 1E9 

Téléphone : 450 752-5005  

Télécopieur : 450 752-0057 

Site internet : www.cdfmariedupuis.com 

Courriel : info@cdfmariedupuis.ca 



Responsable Agente de vie communautaire : Roxane Pelletier 

Courriel : accueil@cdfmariedupuis.ca 

 

 

Maison d'accueil la Traverse 

 

Responsable(s) : Caroline Caron coordonnatrice par Intérim  

Adresse : C.P. 491, Joliette, Québec, J6E 3Z9 

Téléphone : 450 759-5882  

Télécopieur : 450 759-0357 

Site internet : www.maisonlatraverse.org  

Courriel : equipe@maisonlatraverse.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

MRC de Joliette 

Secteur santé mentale 

 

Lueur du phare 

 

Responsable(s) : Sara Grefford 

Adresse : 676, boulevard Manseau, Joliette, Québec, J6E 3E6 

Téléphone : 450-752-4544 

Téléphone sans frais : 1 800 465-4544 

Télécopieur : 450 752-6468 

Site internet : http://www.lueurduphare.org 

 

Repentigny : (ouvert du lundi au jeudi)  

Adresse : 333 Boul. Lacombe Local 210, Repentigny Québec, G5Z 1N2 

Téléphone : 450 704-3450  

Courriel : lueurduphare@videotron.ca 

 

 

Propulsion Lanaudière : Organisme qui donne des services en lien avec la vie en logement. 

 

Responsable(s) : Miren Catalan 

Adresse : 387, rue Baby, Joliette, Québec, J6E 2V9 

Téléphone : 450 752-6570 

Téléphone sans frais : 1 877 752-6570 

Télécopieur : 450 752-1062 

Site internet : http://www.propulsion-lanaudiere.com  

Courriel : org@propulsion-lanaudiere.com 

 

 

Regroupement des organismes communautaires et alternatifs en santé mentale de Lanaudière 

 

(ROCASML) 

Adresse :  517, rue Archambault, Joliette, Québec, J6E 2W6 

Téléphone : 450 759-8853 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC de Joliette 

Secteur multifactoriel 

 

 

Association des pompiers de Saint Charles Borromée INC. : But de l'organisme : Venir en aide aux plus 

démunis et aux organismes de Saint‐Paul. Réalisation de campagnes de financements. 

 

Adresse : 525, rue de la Visitation, Saint-Charles-Borromée, Québec, J6E 4P2  

Téléphone : 450 759‐4415 

Télécopieur : 450 759-3393 

 

 

SADC de d’Autray-Joliette   

 

Adresse du point de service : 210, rue Beaudry, suite 101, Joliette, Québec, J6E 6A6 

Téléphone : 450 836-0990 

Téléphone sans frais : 1 877 777-0990 

Télécopieur : 450 836-2001 

Courriel : info@MaSADC.ca 

Site internet : www.sadc-autray.QC.ca  

 

 

Corporation de développement économique de la MRC de Joliette 

 

Responsable : Nicolas Framery 

Adresse : 654, rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3M7 

Téléphone : 450 752-5566 

Site internet : www.cdej.ca 

Courriel : communication@cdej.ca 

 

 

Collecte de sang, HÉMA QC : Accueil des donneurs, préparation, etc. 

 

Téléphone : 1 888 666-HEMA (4362) 

 

 

La C.L.E.F / perspectives nouvelles INC. 

 

Responsable(s) : Dominique Théroux 

Adresse : 245, Papineau, Joliette, Québec, J6E 2K8 

Téléphone : 450 755-3244  

Télécopieur : 450 755-3758 

Téléphone sans frais : 1 855 755-3244 

Site internet : www.laclef-perspectives.com 

Courriel : info@laclef-perspectives.com 

 

 

 

 

 



Centre régional de formation de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Nathalie Perreault 

Adresse : 144, rue St-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 755-2700 

Sans frais : 1 877 655-2700  

Site internet : http://www.crfl.ca 

Courriel : crfl@crfl.ca 

 

 

Comité régional d'éducation pour le développement international de Lanaudière (CRÉDIL) 

 

Responsable(s) : Carl Thériault 

Adresse : 101, rue Dugas, Joliette, Québec, J6E 4G7 

Téléphone : 450 756-0011  

Télécopieur : 450 756-0489 

Site internet : http://www.credil.QC.ca 

Courriel : info@credil.QC.ca 

 

 

Groupe d'aménagement de logements populaires de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Julie Martins 

Adresse : 457, rue Laval, Joliette, Québec, J6E 5G9 

Téléphone : 450 759-8488  

Télécopieur : 450 759-2100 

Site internet : www.galoplanaudiere.org 

Courriel : galopqc@videotron.ca 

 

 

Table des partenaires du développement social de Lanaudière   

 

Responsable(s) : Chantal Lalonde 

Adresse : 200, De Salaberry, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 759-9944 

Site internet : www.tpdsl.org 

Courriel : lanaudiere@tpdst.org 

 

 

Bibliothèque de Notre-Dame-des-Praires 

 

Adresse : 171, rue Jetté, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J6E 1H7 

Téléphone : 450 758-3670 

Site internet : www.notredamedesprairies.com/culture/bibliotheque/ 

 

 

Parents-Unis (Lanaudière) 

 Adresse : 144 rue Saint-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

 Téléphone : 450 755-6755  

 Téléphone sans frais : 1 844 662-6755 

 Courriel : pul@parentsunis.org 



 

 

Maison et jardin Antoine Lacombe 

 Adresse : 895 rue de la Visitation, Saint-Charles-Borromée J6E 7Y8 

 Téléphone : 450 755-1113 

 Courriel : info@antoinelacombe.com 

 Site internet : www.antoinelacombe.com 

 

 

Musée d’art de Joliette 

Adresse : 145 rue Père-Wilfred-Corbeil, Joliette, J6E 4T4 

Téléphone : 450 756-0311 

Courriel : info@museejoliette.org 

Site internet : www.muséejoliette.org/fr/ 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur faible revenue 

 

 

Moisson Lanaudière   

 

Responsable(s) : Sylvie Boucher 

Adresse : 1450, De Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3P2 

Téléphone : 450 755-6049 

Sans frais : 1 866 755-4143  

Télécopieur : 450 755-4143 

Site internet : http://www.moissonlanaudiere.org 

Courriel : moissonlanaudiere@live.ca 

 

 

Entraide communautaire Sainte-Mélanie  

 

Adresse : Sainte-Mélanie, Québec 

Téléphone : 450 889-5871 poste 227 (Laisser un message) 

 

 

Hébergement d'Urgence Lanaudière 

 

Responsable(s) : Francine Ouellet  

Adresse : 864, boul. Manseau, Joliette, Québec, J6E 3G3  

Téléphone : 450 753-7735 

 

 

La Manne quotidienne 

 

Responsable(s) : Marjolaine Demers 

Adresse : 160, rue Hélène-Boulé, Joliette, Québec, J6E 2R6 

Téléphone : 450 755-6078  

Télécopieur : 450 756-2248 

http://www.antoinelacombe.com/
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Courriel : mannequotidienne@hotmail.com 

 

 

Comptoir vestimentaire : But de l'organisme : Offrir aux gens à faibles revenus des vêtements usagés et autres 

commodités à bas prix 

 

Responsable : Jeannette Laviolette 

Adresse : 80, Chemin Delangis, St-Paul, Québec, J0K 3E0 

Téléphone : 450 803-6546 ou 450 754‐4544 

 

 

Comptoir vestimentaire : Ouvert le mercredi de 9 h 30 à 11 h 30 et de 13 h à 15 h 

 

Responsable : Marie-Paule Gauthier 

Adresse : 750, rue Principale (salle municipale), St-Ambroise-de-Kildare 

Téléphone : 450 883-8088 

 

 

Entraide communautaire : Regroupement de personnes qui font la gestion du comptoir alimentaire et 

vestimentaire, donne un soutien aux familles démunies et dans le besoin. 

 

Responsable : Mme Danielle Lapierre, présidente 

Adresse : Ste-Ambroise-de-Kildare 

Téléphone : 450 756-2848 

 

 

La Soupière de Joliette 

 

Responsable : Nathalie Loyer 

Adresse : 712, de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3Z3 

Téléphone : 450 755-6616 

Site internet : www.lasoupiere.org 

Courriel : la.soupiere@videotron.ca 

 

 

Saint-Vincent-de-Paul 

  

 Adresse : 740, 763 Saint-Antoine, Joliette, Québec, J6E 3S4 

 Téléphone : 450 759-0672 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC de Joliette 

Secteur aide alimentaire 

 

 

 

Entraide communautaire : Services offerts : Aide alimentaire et paniers de Noël (Société St-Vincent-de-Paul, 

guignolée, panier-noël) 

 

Adresse : Sainte-Mélanie, Québec 

Téléphone : 450 889-5871 poste 227 (Veuillez laisser un message, un responsable vous contactera) 

 

 

 

Comptoir alimentaire  : Ouvert le jeudi de 17 h à 18 h 

 

Responsable : Réal Barette 

Adresse : Sacristie de l’Église St-Ambroise-de-Kildare 

Téléphone : 450 759-3292 

 

 

Comité la bouffe du bonheur et cuisines collectives  

 

Responsable : Francine Desrosiers 

Adresse : Crabtree, Québec, J0K 1B0 

Téléphone : 450 754-2610 

 

 

La Manne quotidienne 

 

Responsable(s) : Marjolaine Demers 

Adresse : 160, rue Hélène-Boulé, Joliette, Québec, J6E 2R6 

Téléphone : 450 755-6078  

Télécopieur : 450 756-2248 

Courriel : mannequotidienne@hotmail.com 

 

 

La soupière Joliette-Lanaudière 

 

Responsable(s) : Nathalie Loyer 

Adresse : 712, de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3Z3 

Téléphone : 450 755-6616 

Site internet : www.lasoupiere.org 

Courriel : la.soupiere@videotron.ca 

 

 

 

 

 

 

 



Moisson Lanaudière   

 

Responsable(s) : Sylvie Boucher 

Adresse : 1450, De Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3P2 

Téléphone : 450 755-6049 

Téléphone Sans frais : 1 866 755-4143  

Télécopieur : 450 755-4143 

Site internet : http://www.moissonlanaudiere.org 

Courriel : moissonlanaudiere@live.ca 

 

 

 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur alcoolisme et toxicomanie 

 

 

Alcooliques anonymes (St-Ambroise) : Association d’hommes et de femmes qui partagent entre eux leurs 

expériences, leurs forces et leurs espoirs. 

 

Responsable : M. Roger Noury  

Téléphone : 450 752-7191 

Site internet : www.aa-quebec.org  

 

 

Alcooliques anonymes (Joliette) 

 

Téléphone. : 450 759-6000 (appels locaux seulement) 

Site internet : www.aa-quebec.org 

 

 

Le Réseau communautaire d'aide aux alcooliques et autres toxicomanes 

 

Responsable(s) : Lynda Allard 

Adresse : 200, De Salaberry, local 308, Joliette, Québec, J6E 4G1 

Téléphone : 450 759-4545  

Télécopieur : 450 759-8749 

Courriel : reseautox@cepap.ca 

Site internet : http://www.reseautoxicomanie.com 

 

 

Centre Nouveau Regard  

 Adresse : 4291 Rang Sainte-Rose, Lourdes-de-Joliette, J0K 1K0 

 Téléphone : 450 755-2121 

 Téléphone sans frais : 1 866 766-2121 

 Courriel : nouveauregard@citenet.net 

 

 

mailto:nouveauregard@citenet.net


Unité Point de Départ  

 Adresse : 220 rue Lajoie Sud, Joliette, J6E 5L2 

 Téléphone : 450 759-6848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur éducation populaire autonome 

 

 

Loisirs de Saint-Ambroise-de-Kildare  : Regroupement qui offre et gère un lieu de loisirs, organise des 

événements et donne accès et éducation face aux loisirs. 

 

Adresse : Chalet des loisirs 777 rue Sentier du Parc 

Téléphone : 450 755-1009 

 

 

Maison Populaire de Joliette 

 

Responsable(s) : Pierre-Hugues Sylvestre 

Adresse : 712, De Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3N1 

Téléphone : 450 759-7977 

Télécopieur : 450 759-7977 

Courriel : Info@maisonpopulaire.org 

Site internet : www.maisonpopulaire.org 

 

 

Mouvement d'éducation populaire autonome de Lanaudière 

 

Responsable(s) : Sarah Girard  

Adresse : 144, St-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 752-4700  

Télécopieur : 450 760-3586 

Site internet : mepal.net  

Courriel : info@mepal.net 

 

 

Aide juridique Joliette  

 

Responsable (s) Me Benoit Charbonneau, directeur 

Adresse : 440, rue Saint-Louis, Joliette, Québec, J6E 2Y8 

Téléphone :  450 759-2500 



Télécopieur : 450 759-8682 

Site internet : www.ccjll.qc.ca  

Courriel : bajjoli@ccjll.qc.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MRC de Joliette 

Secteur aide au logement 

 

 

 

Action-logement Lanaudière : Organisme communautaire autonome pour la défense individuelle et collective 

du droit au logement pour les locataires pour la région Lanaudière. 

 

Adresse : 144, rue St-Joseph, suite 213, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone :450 394-1778 

Sans frais : 1 855 394-1778 

Télécopieur : 450 760-3586 

 

 

Office municipal d'habitation St-Thomas : L'Office municipal d'habitation (OMH) de Saint-Thomas s'occupe 

de l'administration complète du Manoir Chanoine Y. Melançon, une résidence de 15 logements, situé au 1, rue 

Robitaille à Saint-Thomas. Cette habitation de type HLM dessert, sur le plan du logement, des gens autonomes 

de 55 ans et plus. 

 

Responsable : Louise Comtois (jusqu’en décembre 2019) 

Adresse : 1, rue Robitaille, Saint-Thomas, Québec, J0K 3L0 

Téléphone : 450 759-2471 

 

 

Office municipal d’habitation de Crabtree immobilière SHQ 

 

Responsable : Claude Arcoragi 

Adresse : 90, 7e Avenue, Crabtree, Québec 

Téléphone 450 333-0550 

Courriel : c.arcoragi@outlook.com 

 

 

 

 

 



Coopérative d’habitation Arc-en-ciel : Pour familles et personnes handicapées. 12 logements (6 

subventionnés). Un logement au rez-de-chaussée est partiellement adapté pour personnes Handicapées physiques. 

Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par téléphone ou par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Responsable : Jessica Tremblay 

Adresse : 72, rue Louis-Vadeboncoeur, St-Charles-Borromé, Québec, J6E 8N5 

Téléphone : 450 394-1754 

 

 

Coopérative d’habitation la cathédrale de Lanaudière : Pour familles, personnes seules, personnes 

handicapées. 16 logements (13 subventionnés). Un logement est partiellement adapté pour personnes handicapées 

physiques et trois logements sont accessibles au rez-de-chaussée.  

 

Adresse : 203, rue Ste-Anne, Joliette, Québec, J6E 4Z6 

Téléphone : 450 759-1560 

 

 

Coopérative d’habitation La maison de Corfou : Pour familles. 11 logements subventionnés. Trois logements 

pourraient être accessibles seulement par l’arrière de la bâtisse (pas d’escalier). Pour joindre la coopérative, 

veuillez communiquer par téléphone ou par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Responsable : Claudine Desmarais 

Adresse : 385, rue Garneau, Joliette, Québec, J6E 8B1 

Téléphone : 450 867-1665 

 

 

Coopérative d’habitation les logements Idoines : Pour familles et personnes seules. 28 logements (8 

subventionnés). Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par téléphone ou par écrit à l’adresse ci-

dessous : 

 

Adresse 5-325, rue St-Louis, et 3-258 rue Fabre, Joliette, Québec, J6E 2Y3 

Responsable : Lisette Ménard 

Téléphone : 450 752-1305 

 

 

Coopérative d’habitation René-Pageau : Pour personnes âgées de 55 ans et plus. 17 logements (5 

subventionnés)  

 

Adresse : 362, rue St-Marc, Joliette, Québec, J6E 8B7 

Responsable : Henriette Brunelle, secrétaire 

Téléphone : 450 755-5143 

Courriel : gestionltraversy@cgocable.ca  

 

 

Coopérative d’habitation Voyer : Pour familles, personnes seules, couples.  12 logements (6 subventionnés). 

Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par téléphone ou par écrit à l’adresse ci-dessous : 

 

Adresse : 55-57, Place Voyer, St-Charles-Borromée, Québec, J6E 2B3 

Responsable : Mathilde Fraga 

Téléphone : 514 419-6646 

 



 

Défis-logis Lanaudière : Projet d’habitation communautaire adapté et sécuritaire pour des adultes ayant une 

déficience intellectuelle ou présentant des troubles envahissants du développement. 

 

Adresse : 105, Marie-Curie, St-Charles-Borromée, Québec, J6E 0V2 

Téléphone : 450 394-4497 

Site internet : www.défis-logislanaudiere.org 

Courriel : défis-logislanaudiere@hotmail.com 

 

 

Les logements d’Amélie (OBNL) : Pour familles, personnes handicapées et personnes seules âgées de 40 à 60 

ans, à faible et modeste revenu. 27 logements (aucun subventionné). Trois logements sont partiellement adaptés 

(3 ½) et tous les logements sont accessibles par ascenseur et rampe d’accès.  

 

Adresse : 390, rue St-Louis, Joliette, Québec, J6E 2Y6  

Renseignements : Société de logements populaires de Lanaudière  

Téléphone : 450 759-1088  

 

 

Maison d’accueil La Traverse : Hébergement pour femmes victimes de violence conjugale et à leurs enfants 

Et offrant des services d’intervention, d’accompagnement dans les diverses démarches, de consultation, de 

formation et de service de suivi.  

 

Adresse : C.P. 491, Joliette, Québec, J6E 3Z9  

Téléphone : 450 759-5882 

Télécopieur : 450 759-0357 

Courriel : equipe@maisonlatraverse.org 

 

 

Maison des fonctionnaires provinciaux à la retraite (OBNL) : Pour personnes âgées de 65 ans et plus.  

 

Adresse : 445, rue Garneau, Joliette, Québec, J6E 8B1  

Renseignements : Société de logements populaires de Lanaudière  

Téléphone : 450 759-1088  

Courriel : slop@vidéotron.ca  

 

 

Maison d’hébergement Roland-Gauvreau : Maison d’hébergement pour jeunes sans-abri ou en difficulté de 

18 à 30 ans. Roland-Gauvreau a pour vocation d’offrir aux jeunes hébergés, en plus de l’hébergement, un soutien 

très large tenant compte de l’ensemble de leurs besoins, limites et aspirations.  

 

Adresse : 638, rue Base-de-Roc, Joliette, Québec, J6E 5P7  

Téléphone : 450 759-2114 

Télécopieur : 450 759-6524 

Courriel : aubergeducoeur.rg@hotmail.com 

 

 

Manoir du boisé Crabtree (OBNL) : Pour personnes âgées de 65 ans et plus, en légère perte d’autonomie.  

 

Adresse : 198, 8e rue, Crabtree, Québec, J0K 1B0 

Téléphone : 450 389-0618  



 

 

Résidence des Prairies (OBNL)  : Pour personnes âgées de 65 ans et plus, en légère perte d’autonomie.  

 

Adresse : 150, rue Jette, Notre-Dame-des-Prairies, Québec, J0K 0V4 

Téléphone : 450 867-1127  

 

 

Résidence D’AILLEBOUST de Ste Mélanie (OBNL) : Pour personnes âgées de 65 ans et plus, en légère perte 

d’autonomie.  

 

Adresse : 1090, rue Principale, Ste-Mélanie, Québec, J0K 3A0  

Téléphone : 450 889-1800 

 

 

 

 

 

 

Propulsion Lanaudière : Organisme qui donne des services aux personnes ayant une problématique de Santé 

mentale en lien avec la vie en logement. Cela inclut l'accompagnement à la recherche de logements, le soutien en 

logement, L’acquisition d'immeubles d'habitation sans but lucratif et la sensibilisation des propriétaires.  

 

Adresse : 387, rue Baby, Joliette, Québec, J6E 2V9 

Téléphone : 450 752-6570 

Sans frais : 1 877 752-6570  

Télécopieur : 450 752-1062 

Courriel : org@propulsion-lanaudiere.com 

 

 

Résidence Délia-Tétreault (OBNL)  : Pour personnes âgées de 65 ans et plus en légère perte d’autonomie et à 

faible revenu. Tous les logements sont accessibles par ascenseur.  

 

Adresse : 755, rue Archambault, Joliette, Québec, J6E 2X1  

Renseignements : Société de logements populaires de Lanaudière  

Téléphone : 450 759-1088  

Courriel : slop@vidéotron.ca 

 

 

Défi-logis Lanaudière 

 Adresse : 105 rue Marie-Curie, Saint-Charles-Borromée, J6E 0V2 

 Téléphone : 450 394-4497 

 Courriel : defi-logislanaudiere@hotmail.com 

 Site internet : www.defi-logislanaudiere.org 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:defi-logislanaudiere@hotmail.com


MRC de Joliette 

OMH – Office municipal d’habitation 

 

 

 

HLM  Joliette 

•174 unités pour Familles 

•254 unités pour Personnes âgées 

Téléphone : 450 759-1093  

 

 

HLM  Crabtree 

•13 unités pour Personnes âgées 

Téléphone : 450 803-9694 

  

 

 

HLM  Notre-Dame-de-Lourdes 

•10 unités pour Personnes âgées 

Téléphone : 450 753-3869  

 

 

HLM  Saint-Ambroise-de-Kildare 

•24 unités pour personnes âgées 

Téléphone : 450 759-6353  

 

 

HLM  Saint-Charles-Borromée 

•11 unités pour personnes âgées 

Téléphone : 450 759-1093  

 

 

HLM  Saint-Paul 

•15 unités pour personnes âgées 

Téléphone : 450 759-1093  

 

 

HLM  Saint-Thomas 

•15 unités pour personnes âgées 

Téléphone : 450 759-2471  

 

 

HLM  Sainte-Mélanie 

•10 unités pour personnes âgées 

Téléphone : 450 889-5871 

 

 

 

 

 



MRC de Joliette 

Secteur aide en emploi 
 

 

Action RH Lanaudière 

 Adresse : 432 rue Notre-Dame, Bureau 200, Joliette, J6E 3H4  

 Téléphone : 450 752-2303 poste 221 

 Sans Frais : 1 866 7522303 

 Courriel : contact@action.ca 

 Site internet : www.actionrh.ca  

 

 

Centre Lanaudière d’emploi pour femme et Perspectives nouvelles 

 

 Adresse : 245 Rue Papineau, Joliette, Québec, J6E 2K8 

 Téléphone : 450 755-3244 

 Sans Frais : 1 855 755-3244 

 Courriel : info@laclef-prespective.com 

 Site internet : www.laclef-perspectives.com 

 

 

Corporation de développement économique de la MRC Joliette (CDÉJ) 

 

 Adresse : 654 Rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3M7 

 Téléphone : 450 752-5566 

 Courriel : info@cdej.ca 

 Site internet : www.cdej.ca 

 

 

Le Campus Emploi 

 

 Adresse : 92 Place Bourget Nord, Joliette, Québec, J6E 5E5 

 Téléphone : 450 398-0687 

 Sans Frais : 1 855 398-0687 

 Courriel : info@campusemploi.org 

 Site internet : www. campusemploi.org 

 

 

Services Spécialisées en Main-d’œuvre ESSOR ll 

 

Adresse :463 Rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3M3 

 Téléphone :450 755-3855 

 Courriel : essor@bellnet.ca 

 Site internet : www. essor2.org 
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                    Ressources par MRC 

                      AUTRAY  

 

 

 
 

 

 
Adresse : 550, rue Montcalm,  

Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Télécopieur : 450 836-1576 

Téléphone : 450 836-7007 

Télécopieur (cour municipale) : 450 836-5230 

Courriel : info@mrcautray.qc.ca 

Site internet : www.mrcautray.qc.ca 

 
 

 

 

 



MRC d’Autray 

Resource habitation communautaire 

 

 

 

Coopérative d’habitation Bellevue : Pour familles. Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par 

téléphone ou par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Adresse : 697, rue Domaine-Bellevue, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Responsable : Marie-Ève Plante 

Téléphone : 450 836-6886 

 

 

Coopérative d'habitation le voisinage : Pour familles et personnes seules. Pour joindre la coopérative, veuillez 

communiquer par téléphone ou par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Adresse : 1360-1362, rue du Petit-bois, Lavaltrie, Québec, J5T 2J3 

Responsable Chantal Latour, présidente 

Téléphone : 450 586-0396 

 

 

Coopérative d'habitation Sylvestre et Ferland : Pour familles. 

 

Adresse : 281, Iberville, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Renseignements : Société de logements populaires de Lanaudière 

Téléphone : 450 759-1088 

Courriel : slop@videotron.ca 

 

 

La Maison coopérative de Lavaltrie : Pour les personnes retraitées et semi retraitées de 60 ans et plus. 

 

Adresse : 4, Place du Phare, Lavaltrie, Québec, J5T 1C4 

Téléphone : 450 586-2686 

Télécopieur : 450 586-2686 

 

 

Les résidences communautaires Sacré-Cœur (OBNL) : Pour les personnes âgées de 55 ans et plus, en légère 

perte d’autonomie. 

 

Adresse : 1010, rue Montcalm, Berthier, Québec, J0K 1A0 

Responsable :   Jacqueline Croisetière 

Téléphone : 450 916-2607 

 

 

 

 

 

 

 



MRC d’Autray 

OMH - Office municipale d'habitation   

 
 

ORH d’Autray (modification à partir de la fin août) 

Responsable : Nicole Campeau (Directrice régionale) 

Téléphone : 450 836-7007 poste 2546 

Responsable : Mario Laplante (Adjoint) poste 2581 

Adresse courriel : nicolecampeau2013@gmail.com 

 

Berthierville  

 

Saint-Norbert  

 

Lanoraie 

 

Saint-Barthelemy 

 

Saint Cuthbert  

 

Saint Gabriel de Brandon 

 

Saint Ignace de Loyola 

 

 

 

 

 

 

MRC d’Autray 

Secteur éducation populaire/alphabétisation 

 

 

Association spécial spatial (loisir/activités) : Association qui organise des activités visant l’intégration, la 

socialisation et l’estime de soi destinées aux personnes différentes ainsi qu’à leur famille. 

  

Adresse : Case postale 9, Lavaltrie, Québec, J5T 4A9 

Responsable (s) : Chantal Poirier  

Téléphone : 450 754-4966 

 

 

Au bord des mots 

 

Adresse : 171, St-Antoine Nord, Lavaltrie, Québec, J5T 2G6 

Téléphone : 450 586-0820 

Site internet : www.auborddesmots.com 

Courriel : auborddesmots@gmail.com 

 

 



Groupe populaire Déclic 

 

Adresse : 584 Montcalm, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-1079 

Courriel : org@gpdeclic.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MRC d’Autray 

Secteur faible revenu 

 
 

 

Aux trouvailles de Mandeville 

 

Adresse : 80, rue St-Charles Borromée, Mandeville, Québec, J0K 1L0 

Téléphone : 450 835-7207 

 

 

Carrefour d’Émilie de Lanoraie INC. 

 

Responsable : Sœur Lise Gravel 

Adresse : 361-A Notre Dame et 297 A, rue Notre-Dame (pour les meubles), Lanoraie, Québec, J0K 1L0 

Téléphone : 450 887-0090 

Courriel : carrefour.emilie@outlook.com 

 

 

Centre d'entraide Mandeville Inc. 

 

Adresse : 61, Paquin, Mandeville, Québec, J0K 1L0 

Téléphone : 450 835-4951 

 

 

Comptoir alimentaire l'E ssentiel de Lavaltrie  

 

Adresse : 1400, rue Notre-Dame, C.P. 18, Lavaltrie, Québec, J5T 1M6 

Téléphone : 450 935-1395 

Téléphone cellulaire Coordonnatrice : 450 547-9535 

Courriel : comptoir.essentiel@outlook.com 

 



 

Groupe d'entraide en toute amitié     

 

Responsable : Julie Tétreault, coordonnatrice 

Adresse : 170, Ste-Foy, Berthierville, Québec, J0K 1A0       

Téléphone : 450 836-6966 

Courriel : entouamitie2@hotmail.com 

 

 

Groupe populaire d'entraide de Lavaltrie (GPEL)   

 

Responsable : Mélanie Denis 

Adresse : 160, St-Antoine Nord, Lavaltrie, Québec, J5T 2G1 

Téléphone : 450 586-3536 

Télécopieur : 450 586-0652 

 

 

La CLEF familiale St-Barthélemy  

 

Adresse : 1980, rue Bonin, local S-02, St-Barthélemy, Québec, J0K 1X0 

Téléphone : 450 885-3511 poste 5017  

Courriel : lacleffamiliale@saint-barthelemy.ca 

 

 

Source de vie St-Gabriel 

 

Adresse : 147, rue Beausoleil, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-1837 

Télécopieur : 450 835-9596 

Site internet : /www.sourcedeviestgab.com  

Courriel : info@sourcedeviestgab.com 

 

 

 

 

 

 

 

MRC d’Autray 

Secteur famille 

 

 

Action famille Lanoraie INC.  

 

Responsable : Claudette Boisjoly-Pelletier 

Adresse : 42, Louis-Joseph-Doucet, Lanoraie, Québec, J0K 1E0 

Téléphone : 450 887-2624 

Courriel : actfamlanoraie@QC.aira.com 

 

 



Action famille Lavaltrie  

 

Adresse : 1725, rue Notre-Dame, Lavaltrie, Québec, J5T 1S2 

Téléphone : 450 586-0733 

Télécopieur : 450 586-6652 

Site internet : www.actionfamillelavaltrie.sitew.com 

Courriel : actionfamillelavaltrieinc@bellnet.ca 

 

 

Cible famille Brandon 

 

Adresse : 15, rue Monday, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-9094 

Télécopieur : 450 835-3935 

Site internet : www.ciblefamillebrandon.com 

Courriel : info@ciblefamillebrandon.com 

 

 

Maison de la famille aux quatre vents  

 

Adresse : 85, Iberville, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-3770 

Télécopieur : 450 836-2153 

Site internet : www.fafmrq.org 

Courriel : maisonfamille@derytele.com 

 

 

Table régionale des organismes communautaires familles de Lanaudière (TROCFL) 

 

Adresse : 15, rue Monday, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-9094 

Télécopieur :  1 450 835-3935 

Site internet : www.trocfl.org  

Courriel : info@trocfl.org 

 

 

 

MRC d’Autray 

Secteur femme 

 

Centre avec des elles 

 

Adresse : 158, rue Marcel, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-3393 

Télécopieur : 450 835-1334 
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MRC d’Autray 

Secteur jeunesse 

 

 

Carrefour jeunesse-emploi Joliette 

 

Adresse : 580, rue Richard, Joliette, Québec, J6E 2T4 

Téléphone : 450 755-2226 

Télécopieur : 450 755-6406 

Courriel :  info@cjeaj.QC.ca 

 

 

Enfance libre Lanaudière 

 

Adresse : 1208 rue de Lanaudière, Joliette, Québec, J6E 3N8 

Téléphone : 450 760-4848 

Télécopieur : 450 760-4847 

Site internet : www.enfancelibrelanaudiere.ca 

 

 

Le relais jeunesse de Lavaltrie  

 

Adresse : 47, chemin de Lavaltrie, Lavaltrie, Québec, J5T 2H3 

Téléphone : 450 586-0707  

Courriel : maisondesjeuneslavaltrie@hotmail.com 

Site internet : www.mdjlavaltrie.com 

 

 

Maison des jeunes place jeunesse Berthier INC. 

 

Responsable : Lydia Tremblay 

Adresse : 301, rue Melchers, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-1276 

Courriel : placejeunesse@hotmail.com 

 

 

Maison des jeunes sens unique secteur Brandon 

 

Adresse : 178, rue Dequoy, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-9993 

Courriel : mdj_sensunique@yahoo.ca 

 

 

Travail de rue Lavaltrie (TRUEL)  

Adresse : 1341, rue Notre-Dame, C.P. 93, Lavaltrie, Québec, J5T 4A9  

Porte d'entrée arrière, au sous-sol 

Téléphone : 450 586-0080 

Site internet : www.travailderuelavaltrie.org 

Courriel : trlavaltrie@outlook.com 

mailto:trlavaltrie@outlook.com


MRC d’Autray 

Secteur multi clientèle 

 

 

Centre d'action bénévole d'Autray  

 

Adresse : 180, rue Champlain, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-7122 

Téléphone Lavaltrie : 450 875-0921 

Site internet : www.cabautray.com 

Courriel : info@cabautray.com 

 

 

Centre de bénévolat Brandon 

 

Adresse : 75 rue Sainte-Cléophas, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Responsable : Marie-Claude Charrette, directrice général 

Téléphone : 450 835-9033 

Télécopieur : 450 835-0838 

Courriel :  cbb9033@gmail.com 

 

 

Le réseau des aidants naturels d'Autray 

 

Adresse : 588, rue Montcalm, bureau 220, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-0711 

Téléphone : 450 404-2211 Sans frais pour Lavaltrie 

Site internet : www.aidantsautray.org 

Courriel : info@aidantsautray.org 

 

 

Société d’aide au développement de la collectivité d’Autray-Joliette (SADC) 

Adresse : Chemin de la Traverse, Saint-Ignace-de-Loyola, Québec, J0K 2P0 

Telephone : 450 836-0990 

Téléphone sans frais :1877 777-0990 

Courriel : info@MaSADC.ca 

Site internet : MaSADC.ca 
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MRC d’Autray 

Secteur personnes âgées 

 

 

Association québécoise de défense des droits des personnes retraités et préretraités Brandon 

 

Adresse : 30, rue St-Gabriel, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-4707 poste 3499 

Télécopieur : 450 835-7217 

Site internet : www.aqdr.org/section/brandon  

Courriel : aqdrbrandon.des@gmail.com 

 

 

La ligne aide abus aînés (ligne AAA) : Service d’écoute et de référence spécialisée en matière de maltraitance 

envers les personnes ainées : pour les ainés et leurs proches, la population et les intervenants. 8h 00 à 20 h00, 7 

jours/semaine. 

 

Téléphone : 514 489-2287 

Téléphone sans frais : 1 888 489-2287 

 

 

 

 

 

 

MRC d’Autray 

Secteur personnes handicapées 

 

 

 

Association des personnes handicapées de Brandon 

 

Adresse : 153, Michaud, bureau # 3, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-9313 

Courriel : aphbrandon@outlook.com 

 

 

Association des personnes handicapées secteur Berthier 

 

Adresse : 588, Montcalm, C.P. 892 suite 213, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-6877 

Sans frais : 1 877 736-6877 

Télécopieur :  450 836-3984 

Site internet : www.aphsb.org 

Courriel : aphsb6877@bellnet.ca 

 

 

 

 

 



MRC d’Autray 

Secteur santé mentale 

 

 

Centre d'entraide en santé mentale Brandon - Le croissant de lune.  

 

Adresse : 168, rue St-Pierre, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-7222 

 

 

Centre de réadaptation la myriade Saint-Gabriel-de-Brandon : Services de réadaptions pour les personnes 

ayant une déficience intellectuelle et troubles du spectre de l’autisme 

 

Adresse : 30, rue Saint-Gabriel, St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-3464 

 

 

Centre de réadaptation la Myriade de Berthierville : Services de réadaptions pour les personnes ayant une 

déficience intellectuelle et troubles du spectre de l’autisme. 

 

Adresse : 752, rue Notre-Dame, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-4576 

 

 

Groupe d'entraide en santé mentale Berthier-Lavaltrie - l'envol. 

 

Adresse : 588, rue Montcalm local 305, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-4999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC d’Autray 

Secteur santé physique 

 

 

Santé à cœur d'Autray Matawinie 

 

Adresse : C.P. 982 (25 boulevard Houle), St-Gabriel-de-Brandon, Québec, J0K 2N0 

Téléphone : 450 835-3592 

Site internet : santecoeur.org 

Courriel : info@santeacoeur.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC d’Autray 

Répit-gardiennage divers 

 

 

Le réseau des aidants naturels d’Autray 

Adresse : 588, rue Montcalm, bureau 220, Berthierville, Québec, J0K 1A0 

Téléphone : 450 836-0711 

Téléphone Sans frais pour Lavaltrie : 450 404-2211 

Courriel : info@aidantsautray.org 

Site internet : www.aidantsautray.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

                         Ressources par MRC 

                        L’Assomption 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Adresse : 300-A, rue Dorval 

 L’Assomption, Québec, J5W 3A1 

 Téléphone : 450 589-2288 

 Télécopieur : 450 589-9430 

 Courriel : mrcinfo@mrclassomption.qc.ca 

 Site internet : www.mrclassommption.qc.ca 

 

 

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Transport adapté et accompagnement médicale 

 

 

ASS. Personnes handicapées physiques rive-nord : Accompagnement pour rendez-vous médical. 

 

Téléphone : 450 654-8279 

Site internet : www.aphprn.com  

 

 

Transport adapté l’Assomption 

 

Téléphone : 450 470-8726 

 

 

Service bénévole comté de l’Assomption 

 

Téléphone : 450 581-5033 

 

 

Soutien aux personnes âgées et repas communautaire-AQDR l’assomption 

 

Téléphone : 450 704-2776 

(L’Association Québécoise de Défense des Droits des Personnes Retraitées et Préretraitées) 

 

 

Services amitiés l’Assomption : Organisme qui a principalement comme objectif de briser l'isolement des aînés 

du comté de L'Assomption à tous les mardis de 10h à 16h. 

 

Téléphone : 450 589-3266 

Téléphone : Sans frais 1 866 559-3266 

Télécopieur : 450 589-7240 

 

 

Soutien aux aidants naturels l’appui pour les proches aidants 

 

Téléphone : 1 855 852-7784 

Site internet : www.lappui.org 

 

 

Thérapeute en relation d’aide de Lanaudière 

 

Téléphone : 450 581-2159 

Courriel : info.tra.lanaudiere@gmail.com 

Site internet : www.therapeutes-en-relation-daide-de-lanaudiere.org  

 

 

 

 

 



Regroupement des aidants naturels du comté de l’Assomption 

 

50, rue Thouin, pavillon Richelieu, local 101, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 657-0514 

Télécopieur : 450 581-6885  

Courriel : info@aidantslassomption.org  

 Site Internet : www.aidantslassomption.org 

 

 

Société Alzheimer de Lanaudière 

 

Téléphone : 450 759-3057 

Sans frais : 1 877 759-3077 

Courriel : info@sadl.org 

 

 

Soutien aux personnes handicapées association des sourds de Lanaudière 

 

Téléphone : 450 752-1426 

 

 

ASS. Devenus sourds/malentendants du Québec (ADSMQ) 

 

Téléphone : 450 657-8500 

Site internet : www.adsmqam.@gmail.com 

 

 

Dysphasie Lanaudière Mascouche 

Téléphone : 450 474-8870 

Téléphone : 1 877 753-9003 

Courriel : administration@dysphasielanaudiere.org 

 

 

ASS. Parkinson 

 

Téléphone : 450 654-4698 

 

 

ASS. Personnes handicapées physiques 

 

Téléphone : 450 654-8279 

Courriel : aphprn1@hotmail.com 

Site internet : www.aphprn.com 

 

 

ASS. Personnes handicapées visuelles 

 

Téléphone : 450 474-8268 

 

 

 



ASS. Fibromyalgie de Lanaudière 

 

Téléphone : 450 755-1184 

Courriel : arfl@live.ca 

 

 

ASS. Sclérose en plaques de Lanaudière 

 

Téléphone : Joliette : 450 753-5545 

Téléphone : Repentigny : 438 494-9900 

Courriel : asepl@intermonde.net 

Site internet : www.asepl.org  

 

 

ASS.de parents d’enfants trisomique-21 

 

Téléphone : 450 477-4116 

Courriel : info@apetl.org 

Site internet : www.apetl.org 

 

 

Les amis de la déficience intellectuelle 

 

Téléphone : 450 585-3632 

Courriel : lesamis@deficienceintellectuel.org 

 

 

Panda (enfants hyperactifs) 

 

Adresse : 50, rue Thouin, Local 242, Repentigny, Québec, J5Y 4J4 

Téléphone : 450 582-0003 

Courriel : panda3@bellnet.ca 

Site internet : www.tdahpanda.ca 

 

 

Société de l’autisme 

 

Téléphone sans frais : 1 866 759-9788 

Téléphone : 450 759-9788 

Courriel : sarl@autisme-lanaudiere.org 

Site internet : autismelanaudiere.org 

 

 

Cancer-aide Lanaudière Sud 

 

Téléphone sans frais : 450 654-8437 

Courriel : canceraide.lr@gmail.com 

Site internet : canceraidelanaudiere.com 

 

 

 



Diabète Rive-nord 

 

Téléphone sans frais : 450 492-5559 

Courriel : info@diabeterivenord.com 

Site internet : www.diabeterivenord.org 

 

 

Inter -femmes (femmes) 

 

Téléphone sans frais : 450 654-9621 

Courriel : info@interfemmes.ca 

Site internet : www.interfemmes.ca 

 

 

Le Tournesol (santé mentale) 

 

Téléphone sans frais : 450 657-1608 

Courriel : info@letournesoldelarivenord.com 

Site internet : www.letournesoldelarivenord.com 

 

 

Services d’aide à la famille immigrante MRC de l’Assomption 

 

Téléphone sans frais : 450 492-3799 #3534 

Courriel : info@safima.ca 

Site internet : safima.ca  

 

 

Société Alzheimer de Lanaudière 

 

Téléphone sans frais : 1 877 759-3077 

Courriel : info@sadl.org 

Site internet : www.alzheimer.ca 

 

 

Répit-Gardiennage l’appui pour les proches aidants : Information sur les sources de répits disponibles. 

Adresse : 190 Rue Montcalm, Joliette, Québec, J6E 5G4 

Télépĥone :450 394-4111 

Téléphone sans frais : 1 855 852-7784 (Service info-Aidant) 

Courriel : Info-aidant@lappui.org  

Site Internet : www.lappui.org 

 

 

Baluchon Alzheimer : Répit à domicile pour personnes atteinte de la maladie D’Alzheimer 

 

Téléphone : 1 855 762-2930 

Courriel : info@baluchonalzheimer.com 

Site internet : baluchonalzheimer.com 

 

 

 

mailto:Info-aidant@lappui.org


Pour souffler à tête reposée : Service qui facilite l’accès au répit en offrant un support aux familles 

 

Téléphone : 1 877 374-8783 

Courriel : atetereposee@live.fr 

Site internet : www.atetereposee.org 

 

 

Coopérative en soutien à domicile 

 

Téléphone : 450 581-4621 

Courriel : reception2@cooplassomption.ca 

Site internet : www.cooplassomption.ca  

 

 

Société canadienne de la sclérose en plaques Section Lanaudière 

 2500 Boul. Mascouche. Bureau 221, Mascouche, J7K 0H5 

 Téléphone : 450 417-3562 

 Courriel : info.lanaudiere@scleroseenplaques.ca 

 Site internet : www.scleroseenplaques.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info.lanaudiere@scleroseenplaques.ca
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MRC L’Assomption 

Répit-Gardiennage divers 

 

 

Regroupement des aidants naturels 

 

Responsable : Caroline Vadeboncoeur 

Adresse : 50, rue Thouin, pavillon Richelieu, local 101, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 657-0514 

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel : info@aidantslassomption.org 

 

 

Société Alzheimer de Lanaudière : Répit Accompagnement Stimulation pour les proches Et les personnes 

atteintes de la maladie d’Alzheimer. 

 

Téléphone : 1 877 759-3077 

Courriel : info@sadl.org 

Site internet : www.sadl.org 

 

 

Services de surveillance programme P.A.I.R. - agence pair l’Assomption : Service quotidien de surveillance 

personnalisée à l’aide d’un logiciel de surveillance spécialisé d’appels téléphoniques automatisés pour personnes 

âgées et personnes problème de santé mentale. 

 

Coopérative de soutien à domicile MRC l’Assomption 

Responsable : Véronique Dinelle, directrice générale 

Courriel : vdinelle@cooplassomption.ca 

Adresse : 50, rue Thouin, bureau 248-A, Repentigny, QC, J6A 4J4 

Inscription : Suzanne Turgeon 

Téléphone : 450 581-4621 poste 230 

Télécopieur : 450 581-3780 

Courriel : sturgeon@cooplassomption.ca 

Site internet : www.cooplassomption.ca 

 

 

Hébergement CLSC Meilleur centre de santé communautaire ou CISSS : Hébergement temporaire ou 

permanent. 

 

Téléphone : 450 654-9012 

 

 

Soutien communautaire en logement social : Soutien aux locataires en H.L.M, O.B.N.L, COOP. 

 

Téléphone : 514 794-0460 et 514 712-1821 

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Défense des droits 

 

 

Association coopérative d’économie familiale : Organisme en défense des droits des consommateurs. Aide et 

informe les personnes dans le domaine du Budget, du crédit et de la consommation. 

 

Téléphone : 1 866 414-1333 

 

 

ASS. Personnes handicapées physiques 

 

Téléphone : 450 654-8279 

Courriel : aphprn1@hotmail.com 

Site internet : www.aphprn.com  

 

 

AQDR l’Assomption : L’Association Québécoise de Défense des Droits des Personnes Retraitées et 

Préretraitées. 

 

Téléphone : 450 704-2776 

Courriel : aqdrlassomption@hotmail.com 

 

 

C.A.V.A.C. point de service-Repentigny 

 

Téléphone sans frais : 1 866 LECAVAC 

Téléphone sans frais : 1 888 755-6127  

 

 

Centre d’assistance et d’accompagnement aux plaintes : Assistance dans une démarche de plainte concernant 

Les soins de santé et de services sociaux. 

 Adresse : 1446 rue de Lanaudière, Joliette, J6E 3P2 

 Téléphone : 450 759-7700 

Téléphone sans frais : 1 800 882-5622 

Courriel : caaplanaudiere@qc.aira.com 

Site internet : www.caaplanaudiere.com  

 

 

Commissaire aux plaintes et à la qualité des services du CISSS Lanaudière 

 

Téléphone : 1 800 229-1152 poste 2133 

Courriel : plaintes.cissslan@ssss.gouv.qc.ca 

 

 

Comité des usagers du CSSS du sud de Lanaudière : Porte-parole des usagers auprès des instances du CSSS, 

Le Comité des usagers est une entité autonome qui Veille à ce que vous soyez traités dans le respect de Votre 

dignité et en reconnaissance de vos droits et de Vos libertés.) 

 

Téléphone : 450 654 7229, poste 61010  

mailto:caaplanaudiere@qc.aira.com
http://www.caaplanaudiere.com/


Action logement Lanaudière : Défense des droits des locataires. 

 

Téléphone : 1 855 394-1778 

 

 

Les amis de la déficience intellectuelle 

 

Adresse : 50 Rue Thouin, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 585-3632 

Courriel : lesamis@deficienceintellectuel.org 

 

 

Protecteur du citoyen 

 

Bureaux du Protecteur du citoyen 

 

Adresse : 800, place D'Youville, 19e étage 

Québec, Québec G1R 3P4  

 

1080, côte du Beaver Hall 

10e étage, bureau 1000  

Montréal, Québec, H2Z 1S8  

 

Télécopieur : 1 866 902-7130 

Québec : 418 643-2688 

Téléphone sans frais : 1 800 463-5070 

Courriel : protecteur@protecteurducitoyen.qc.ca 

 

 

Aux couleurs de la vie Lanaudière : Accompagnement dans la maladie, les pertes, la mort Et le deuil. Soutien 

aux proche-aidants. Conférences, Ateliers et Formation. 

 

Adresse : 144, rue Saint-Joseph, Joliette, Québec, J6E 5C4 

Téléphone : 450 752-4436 

Télécopieur :450 760-3586 

Courriel : couleurs@acdlvie.com 

Site internet : www.acdlvie.com 

 

 

Maison Adhémar-Dion : Services d’hébergement pour les personnes en fin de vie. 

 

Adresse : 4500 Ch. St Charles, Terrebonne, Québec, J6V 1A3 

Téléphone : 450 932-0870 

Courriel : info@maisonadhemardion.com 

Site internet : www.maisonadhemardion.ca  

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Secteur aide au logement 

 

 

Les Amandiers : Logements adaptés avec services 

  

Adresse : 301, boul. J.A Paré local 125, C.P.134, Repentigny, Québec, J5Z 5E3  

Responsable : Annie Lemay 

Téléphone : 450 582-9181 

Courriel : lesamandiers@videotron.ca 

Site internet : www.lesamandiers.org  

 

 

Coopérative d'habitation de Lafontaine  

 

Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par écrit à l’adresse ci-dessous. 
Adresse : 515, rue Lafontaine, Repentigny, Québec, J6A 7N5 

Responsable : Madame Jessica Bolduc, présidente 

Téléphone : 514 770-2205 

 

 

 

 

 

Coopérative d'habitation le L ion  

Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Adresse : 145, rue Louise, L'Épiphanie, Québec, J5X 4S9 

 

Coopérative d'habitation Plein-soleil  

 

Pour joindre la coopérative, veuillez communiquer par écrit à l’adresse ci-dessous. 

 

Adresse : 894, boul. Iberville App.3, Repentigny, Québec, J5Y 1Z7 

Responsable : Denise Guilbault 

Téléphone : 450 654-8331  

 

 

Coopérative d'habitation Rivière bleue 

 

Adresse : 278, rue Bonet, App. 1, Le Gardeur, Québec, J5Y 4M5 

Responsable : Claude Chabot, présidente 

Téléphone : 514 585-8102 

 

 

Coopérative d'habitation 3 Étoiles 

 

Adresse : 66, rue Leblanc, L'Épiphanie, Québec, J0K 1J0 

Téléphone : 450 588-6074 

 



 

Coopérative de solidarité Havre du petit village 

 

Adresse : 177, boul. Lacombe, Repentigny, Québec, J5Z 0E9 

Responsable : Isabelle Lapierre 

Téléphone : 450 721-2667 

 

 

Les habitations Ciné des cœurs (OBNL) 

 

Adresse : 87, rue Sacré-Cœur, Charlemagne, Québec, J5Z 1W9 

Responsable : Stéphanie Bélisle 

Téléphone : 450 932-3030  

 

 

La résidence Claire Marchand INC. (OBNL) 

 

Adresse : 896, boul., Iberville, Repentigny, Québec, J5Y 1Z7 

Responsable : Gisèle Marcil 

Téléphone : 450 581-9492 

 

 

La résidence de la Rive-Nord INC. (OBNL) 

 

Adresse : 739, rue Notre-Dame, Repentigny, Québec, J5Y1N1 

Responsable : Manon Béliveau 

Téléphone : 450 581-6294 

 

 

Manoir des Seigneurs- Résidence Lucien-Goulet (OBNL) 

 

Adresse : 301, boul. J.A Paré, suite 101, Le Gardeur, Québec, J5Z 5E3 

Téléphone : 450 582-4734 

 

 

La résidence Maurice-Rivest (OBNL) 

 

Adresse : 674, Masson, Repentigny, Québec, J6A 8K7 

Téléphone : 450 470-1171 

 

 

Les résidences du Méandre (OBNL) 

Adresse : 300 Place de Courville, App. 100A, L'Assomption, Québec,J5W 6E6 

Responsable : France Lachapelle 

Téléphone : 450 589-2750 

 

 

Les habitations du Champboisé (OBNL) 

Adresse : 885, Pierre-LeSueur, L’Assomption, Québec, J5W 2N5 

Responsable : France Lachapelle 

Téléphone : 450 589-0075 



MRC L’Assomption 

OMH  – Office municipal d’habitation 

 

 

HLM  Charlemagne 

 Téléphone : 450 582-2240 

 

 

HLM  l'Assomption 

 Téléphone : 450 589-7553  

 

 

HLM l'Épiphanie 

 Téléphone : 450 588-5397 

 

 

HLM  Repentigny 

 Téléphone : 450 704-4533 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Secteur faible revenu 

 

 

Fin à la faim… 

Siège social 

Adresse : 50 rue Thouin, bureau 223, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 654-3871 

Courriel : info@finalafaim.org 

Site internet : www.finalafaim.org 

 

Distribution de nourriture 

Adresse : 165, Ste-Marie, Charlemagne, Québec, J5Z 1W8 

 

 

L’Essentiel de Repentigny (dépannage et comptoir alimentaire) 

Adresse : 535, rue Leclerc, local G 

Repentigny, Québec, J6A 8B4 

Téléphone : 450 582-3388 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Secteur femme 

 

Inter -femmes 

 

Adresse : 21, rue Alain, Repentigny, Québec, J6A 5C9 

Téléphone : 450 654-9621 

Courriel : info@interfemmes.ca 

Site internet : www.interfemmes.ca 

 

 

Regard en elle 

 

Adresse : C.P. 147 Repentigny, Québec, J6A 5H7 

Téléphone : 450 582-6000 

Sans frais : 1 888 582-6005 

Courriel : regardl@videotron.ca 

Site internet : www.regardenelle.org 

 

 

 

 

MRC L’Assomption 

Secteur jeunesse 

 

 

L'avenue, justice alternative 

 

Adresse : 50, rue Thouin, bureau 200, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-1459 

Courriel :  lanaudieresud@equijustice.ca  

Site internet : www.lavenuejusticealternative.com  

 

 

Maison des jeunes « le rivage » de Saint-Sulpice 

Responsable : Marie-Claude Lavallée 

Adresse : 1101, rue Notre-Dame, Saint-Sulpice, Québec, J5W 3W2 

Téléphone : 450 589-1264 

Cellulaire : 450 916-3642 

Télécopieur : 450 589-9647 

Courriel : mdjlerivage@hotmail.com 

 

 

Maison des jeunes l’accès de Repentigny 

 

Responsable : Sylvain Lévesque 

Adresse : 50, rue Thouin, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-8159  

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel : mdjrepentigny@bellnet.ca 

http://www.regardenelle.org/
mailto:lavenue@videotron.ca


Maison des jeunes de l’Épiphanie 

 

Adresse : 125, rue des Sulpiciens, L’Épiphanie, Québec, J5X 2Y5 

Téléphone : 450 588-6333 

 

 

Maison des jeunes l'escapade de l'Assomption 

 

Responsable : Jessie Armstrong 

Adresse : 312, rue St-Jacques, L’Assomption, Québec, J5W 2A8 

Téléphone : 450 705-4811 

Courriel : mdjescapade@videotron.ca 

 

 

Travail de rue Repentigny 

 

Téléphone : 450 582-1619 

Courriel : trrepentigny@hotmail.com 

 

 

MITAS (Milieu d’intervention et de Thérapie en Agression Sexuelle) est de contrer l’agression sexuelle à 

l’égard des enfants en offrant des services de relation d’aide et de thérapies. 

 

 Téléphone : 450 755-6755 

 Sans Frais :1 844 662-6755 

 Télécopieur : 450 755 1773 

 Courriel : mitas@mitas.ca 

 Site web : www.mitas.ca 

 

 

 

 

 

 

MRC  L’Assomption 

Secteur multiclientèle et multisectoriel 

 

 

 

Service bénévole comté l'Assomption 

 

Responsable : Marie Noëlle Guédon  

Adresse : 50, rue Thouin, local 108 Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-5033 

Courriel : servicebenevole@bellnet.ca 

 

 

Regroupement des aidants naturels de l’Assomption (RANCA) 

 

Adresse : 50, Thouin, bureau 101 Pavillon Richelieu, Repentigny, Québec, J6A 4J4 



Téléphone : 450 657-0514 

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel : info@aidantslassomption.org 

 

 

Service d’aide à la famille immigrante MRC de l’assomption (SAFIMA) 

 

Adresse : 130, rue Valmont, local 11, Repentigny, Québec, J5Y 1N9 

Téléphone : 450 492-3615 poste 3534 

Courriel : info@safima.ca 

Site internet : www.safima.ca 

 

 

Loisir et Sport Lanaudière 

Adresse : 331 rang du Bas-de-l’Achigan, L’Épiphanie, J5X 1E1 

 Téléphone : 450 588-4443 

 Téléphone sans frais : 1 866 588-4443 

 Courriel : info@loisir-lanaudière.qc.ca 

 Site internet : www.loisir-lanaudiere.qc.ca 

 

 

 

 

 

MRC L’Assomption 

Secteur personnes âgées 

 

 

Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées l'Assomption 

 

Adresse : 50, rue Thouin, Pavillon Richelieu-bureau 241, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 704-2776 

Courriel : aqdrlassomption@hotmail.com 

 

 

Services amitiés l'Assomption 

 

Adresse : 255, rue Ste-Étienne, L’Assomption, Québec, J5W 1W7 

Téléphone : 450 589-3266 

Sans frais : 1 866 559-3266 

Courriel : servicesamities@vieuxpalais.com 

Site internet : www.vieuxpalais.com 

 

 

Club de l’âge d’or les bons vivants de Le Gardeur 

 

Adresse : 225, boul. J.-A. Paré, Repentigny, (Le Gardeur), Québec, J5Z 4M6 

Téléphone : 450 470-1752 

Site internet : www.centrecommunautairerepentigny.ca/AgeOr/AgeOr.php 

 

mailto:info@loisir-lanaudière.qc.ca
http://www.loisir-lanaudiere.qc.ca/


MRC L’Assomption 

Secteur personnes handicapées 

 

 

Association des devenus sourds et des malentendants du Québec 

Adresse : 50, Thouin, bureau 232 Pavillon Lions, Repentigny, Québec, J6A 4J4  

Téléphone : 450 657-8500 

Courriel : adsmqam@bellnet.com 

 

 

Association des personnes handicapées physiques Rive-nord INC.  

Adresse : 50, Thouin # 113, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 654-8279 

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel : aphprn1@hotmail.com 

Site internet : www.aphprn.com 

 

 

Les amis de la déficience intellectuelle Rive-nord 

Adresse : 50, Thouin, local 225, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 585-3632 

Télécopieur : 450 585-3633 

Courriel : lesamis@deficienceintellectuel.org 

 

 

Les jardins du Méandre : Offrir des activités récréatives et éducatives dans un milieu agricole pour des jeunes 

qui présentent un syndrome du trouble de spectre autistique et/ou une déficience intellectuelle. 

 

Adresse : 3021, Boul. L’Ange-Gardien Nord, L’Assomption, Québec, J5W 4S1 

Téléphone : 450 938-1546 

Courriel : info@jardinsdumeandre.org 

Site internet : www.jardinsdumeandre.org  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC L’Assomption 

Secteur santé mentale et toxicomanie 

 

 

 

Défi-intégration-développement-accompagnement (DIDA) : Offrir aux personnes adultes présentant une 

déficience intellectuelle un programme de développement de diverses habiletés et de compétences sociales et 

professionnelles par l’entremise de formations et de travaux divers structurés pour tenir compte de leurs besoins 

particuliers. 

 

Adresse : 10, rue Notre-Dame, local 111, Repentigny, Québec, J6A 2N9 

Téléphone : 450 704-2777 

Courriel : info@dida-integration.org 

Site internet : www.dida-integragion.org 

 

 

Parrainage civique Lanaudière : En situation de handicap et Santé mentale. Type : Soutien individuel, 

divertissement 

 

Responsable : Carol Lépine   

 Courriel : pcl.lassomption@videotron.ca 

Site Internet : www.parrainageciviquelanaudiere.com 

 

Siège Social    Point de service pour le nord  Point de service pour le sud  

 688, boul.  Manseau  4046, rue Queen   Coopérative Le Chez-Nous du Communautaire               

 Joliette, Québec, J6E 3E6 Rawdon, Québec, J0K 1S0 2500, boulevard Mascouche,  

 450 398-0696   450 834-1728   Mascouche, Québec, J7K OH5                                                          

          450 417-0922                                                              

 

 

Le tournesol de la Rive-nord 

Adresse : 222, rue Notre-Dame, Repentigny, Québec, J6A 2R2 

Téléphone : 450 657-1608 

Télécopieur : 450 657-5709 

Courriel : info@letournesoldelarivenord.com 

Site internet : www.letournesoldelarivenord.com 

 

 

Les services de crise de Lanaudière 

Téléphone : 1 800 436-0966 

Courriel : administration@crise.lanaudiere.net 

Site internet : www.crise.lanaudiere.net 

 

 

UNIATOX (unité d’information et d’action en toxicomanie) 

Téléphone : 450 582-2983 

Courriel : info@uniatox.org 

 

 



MRC L’Assomption 

Autres services 

 

 

Centre à nous : Carrefour de l’action communautaire. Favoriser le regroupement d’organismes de la région sous 

un même toit.  Offrir des espaces appropriés à des prix abordables pour la réalisation de leurs activités 

 

Adresse : 50, rue Thouin, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-5402 

Courriel : info@centreanous.org 

Site Internet : www.centreanous.com 

 

 

Association des personnes handicapées physiques rive-nord – APHPRN 

 

Adresse : Centre à Nous-Pavillon Lions, 50, rue Thouin, Bureau 113 

Téléphone : 450 654-8279 

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel :  aphprn1@hotmail.com 

Site Internet : www.aphprn.com 

 

 

Association des devenus sourds et des malentendants du Québec – ADSMQ 

 

Adresse : Centre à nous- Pavillon Lions, 50, rue Thouin, Bureau 232, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 657-8500 

Courriel :  adsmqam@gmail.com 

Site Internet : www.adsmqam.org 

 

 

Services de santé et services sociaux C.R. le bouclier : Services de réadaptations pour les personnes ayant une 

déficience auditive, du langage, motrice ou visuelle. 

  

Téléphone : 1 877 656-9898 

 

 

Centre de réadaptation la Myriade de Repentigny-Leclerc : Services de réadaptions pour les personnes ayant 

une Déficience intellectuelle et troubles du spectre de l’autisme. 

 

Adresse : 625, rue Leclerc, Repentigny, Québec, J6A 2E4 

Téléphone : 450 585-7804 

 

 

Guichet d’accès aux CLSC de Terrebonne et de Repentigny : Activités de groupe ou individuelle favorisant 

le Maintien des acquis, adaptation et réadaptation et Répit aux aidants naturels 

 

Téléphone : 450 654-2572 

 

 

 



Centre de jour l’Escale l’Assomption 

 

 Téléphone : 450 589-2101 

 

 

Coopérative de solidarité de soutien à domicile MRC l’Assomption : Entretien ménager, assistance 

personnelle, répits aux aidants Naturels 

 

Adresse : Centre à Nous, Pavillon Richelieu, 50, rue Thouin, local 248-A, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-4621 

Télécopieur : 450 581-3760 

Site internet : www.cooplassomption.ca  

Courriel : reception2@cooplassomption.ca 

 

 

Corporation de développement communautaire MRC l’assomption-CDC 

 

Adresse : 50, rue Thouin - Centre à Nous 

Téléphone : 450 313-0228  

Site internet : www.cdclassomption.org 

Courriel : info@cdclassomption.org 

 

 

Cuisines collectives la joyeuse marmite : Différents services : pour les jeunes mamans avec les purées, pour les 

familles, les aînés, cuisines collectives. 

 

Adresse : 50, rue Thouin, bureau 114, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-0468 

Site internet : www.lajoyeusemarmite.com 

Courriel : cclajoyeusemarmite@hotmail.com  

 

 

Regroupement des aidants naturels du comité l’assomption (RANCA) 

 

Adresse : 50, rue Thouin, pavillon Richelieu, local 101, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 657-0514 

Télécopieur : 450 581-6885 

Courriel : info@aidantslassomption.org 

 

 

Popote-roulante Rive-Nord : Livraison de repas à domicile 

 

Responsable (s) : Martyne Sauriol 

Adresse : 301 boul. J.-A.-Paré, bureau 103, Le Gardeur, Québec, J5Z 5E3 

Téléphone : 438 886-4734 

Site internet : https://www.popoteroulanterivenord.com 

Courriel : popoteroulanterivenord@hotmail.ca  

 

 

 

 



Info-abus 

 

Téléphone : 514 489-ABUS (2287) 

Téléphone sans frais : 1 888 489-2287 

 

 

Centre de prévention du suicide 

Téléphone sans frais : 1 866 277-3553 

 

 

La ligne aide abus aînés (ligne AAA) : Service d’écoute et de référence spécialisée en matière de maltraitance 

envers les personnes ainées : pour les ainés et leurs proches, la population et les intervenants. 8h 00 à 20 h00, 7 

jours/semaine 

 

Téléphone : 514 489-2287 

Téléphone sans frais : 1 888 489-2287 

 

 

Services de surveillance programme P.A.I.R.- agence pair l’Assomption : Service quotidien de surveillance 

personnalisée à l’aide d’un logiciel de surveillance spécialisé d’appels téléphoniques automatisés pour personnes 

âgées et personnes problème de santé mentale. 

 

CSAD (Coopérative de soutien à domicile) MRC l’Assomption 

Adresse : 50, rue Thouin, bureau 248-A, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Inscription : Véronique Dinelle, directrice générale 

Téléphone : 450 581-4621 poste 223 

Courriel : reception2@cooplassomption.ca 

Site internet : www.cooplassomption.ca 

Site internet : www.programmepair.com 

 

 

Accompagnement spirituel à domicile 

André Dupré 

Téléphone : 514 272-4441 

 

 

Association spécial spatiale : Activités de loisirs et de sport pour les familles ayant Un ou des enfants différents. 

 

Téléphone : 450 754-4966 

 

 

Les jardins du Méandre : Activités écoresponsable pour une clientèle TSA, TED Et DI et leur famille, dans un 

cadre agricole. 

 

Téléphone : 450 938-1546 

Courriel : info@jardinsdumeandre.org 

 

 

 

 



Médiation citoyenne/ l’avenue, justice alternative-Repentigny : Regroupement des organismes de justice 

alternative, service de médiation lors de conflit. 

 

Adresse : 50, rue Thouin, Local 200, Repentigny, Québec, J6A 4J4 

Téléphone : 450 581-1459  

Courriel : lanaudieresud@equijustice.ca 

Site internet : www.lavenuejusticealternative.com 

 

 

Parrainage civique Lanaudière : Services pour l’intégration des personnes vivant avec Une ou des limitation(s) 

permanentes. 

 

Responsable : Carol Lépine   

 

Siège Social    Point de service pour le nord  Point de service pour le sud  

688, boul.  Manseau  4046, rue Queen   Coopérative Le Chez-Nous du Communautaire               

Joliette, Québec, J6E 3E6 Rawdon, Québec, J0K 1S0 2500, boulevard de Mascouche, bureau 224 

450 398-0696   450 834-1728   Mascouche, Québec, J7KOH5  

        450 417-0922 

Courriel : pcl.lassomption@videotron.ca 

Pour Joliette : carolpcl@outlook.com 

Site Internet : www.parrainageciviquelanaudiere.com 

 

 

Service régional d’interprétariat : Services d’interprétariat pour les personnes ayant une Déficience auditive 

 

Téléphone sans frais : 1 866 787-9788 

 

 

Clinique externe de pédopsychiatrie : Centre de services ambulatoires en pédopsychiatrie 

 

Adresse : 465, rue Notre-Dame, bureau 204 

Repentigny QC J6A 2T3 

Téléphone : 450 581-5100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

                         Ressources par MRC 

                        Des Moulins 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 710, boul. des Seigneurs, 2e étage, B.P. 204 

 Terrebonne, Québec, J6W 1T6 

 Téléphone : 450 471-9576 

 Télécopieur : 450 471-8193 

 Courriel info@mrclesmoulins.ca 

 Site internet : mrclesmoulins.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Ressources en Habitation communautaires 

 

 

Coopérative d’habitation des Moulins 

 

Adresse : 548-568, rue de la Louisiane, Terrebonne, Québec, J6W 5L4 

 

Il faut adresser une demande de logement par la poste : 

Coopérative d’habitation des Moulins 

À l’attention du Comité de sélection 

Adresse : 568, rue Louisiane, Terrebonne, Québec, J6W 5L4 

 

 

Coopérative d'habitation St-Louis-de-France 

Adresse : 420, rue St-Louis-de-France, Terrebonne, Québec, JW6 4P9 

Responsable : Johanne Quévillon 

Téléphone : 438 886-6463 

 

 

OMH  Lanaudière-Sud 

 Responsable : Raymonde Bélanger 

Téléphone : 450 471-9424 poste 231  

 

Il faut mentionner que la demande est pour un logement aux Habitations Marguerite-Lachapelle. 

 

 

Les habitations Marguerite-Lachapelle (OBNL) 

Adresse : 422-428, rue Langlois, Terrebonne, Québec 

Adresse : 475-481-487 rue, Chartrand, Terrebonne, Québec 

 

 

Les résidences Pierre Legardeur (OBNL)  

Adresse : 999, rue Locas, Mascouche, Québec, J7K 2R7 

Responsable : Lisette Benoît 

Téléphone : 450 474-5347  

 

 

Pavillon de l’Harmonie (OBNL) 

Adresse : 4400, rue D’Angora, Terrebonne, Québec, J6X 0A4 

Téléphone : 450 824-0983 

 

 

Symphonie du boisé 

Adresse : 5700, rue Rodrigue, Terrebonne (secteur La Plaine) 

 

 

 

 

 



OMH de Terrebonne 

Téléphone : 450 471-9424 

 

Pour personne handicapée physique : 

Les Amandiers 

Téléphone : 450 582-9181 

 

 

HLM Mascouche 

450 474-3434 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur Alcoolisme et toxicomanie 

 

 

UNIATOX des Moulins 

Adresse : 185, chemin des Anglais, Mascouche, Québec, J7L 3N8 

Téléphone : 450 968-0363 

Courriel : info@uniatox.org 

Site internet : www.uniatox.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur défense collective des droits 

 

 

Action Populaire des Moulins 

Adresse : 2500, boulevard Mascouche, local 210, Mascouche, Québec, J7K 0M5 

Téléphone : 450 477-8985  

Télécopieur : 450 966-2814 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur faible revenu 

 

 

Hébergement d'urgence Terrebonne, la hutte 

Adresse : 1284, boulevard des Seigneurs, C.P. 94043 Terrebonne, Québec, J6W 5V4 

Téléphone : 450 471-4664 

Télécopieur : 450 471-1227 

Courriel : hulterrebonne@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur famille 

 

 

 

Carrefour familial des M oulins : Offrir du soutien, des outils, des moyens de prévention et des ressources aux 

familles et aux individus pour une meilleure qualité de vie. 

 

Adresse : 427, rue Léveillé, Terrebonne, Québec, J6W 1Z7 

Téléphone : 450 492-1257 

Télécopieur : 450 492-6019 

Courriel : info@carrefourfamilialdesmoulins.com 

Site internet : www.carrefourfamilialdesmoulins.com 

 

 

Nourri -source Lanaudière 

 

Adresse : 212-2500 boul. Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 514 524-9696 

Sans frais : 1 888 524-9696 

Courriel : nourrisourcelanaudiere@gmail.com 

Site internet : /www.nourrisourcelanaudiere.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur femme 

 

 

 

Centre d'aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (CALACS la Chrysalide) 

 

Adresse : C.P 82080 Terrebonne, Québec, J6X 4B2 

Téléphone : 450 964-7888  

Sans frais : 1 866 964-7888 (ouvert du Lundi au Jeudi) 

Télécopieur : 450 964-2221 

   

 

 

Centre F.A.M. des Moulins 

 

Adresse : 502, Langlois, Terrebonne, Québec, J6W 4C3 

Téléphone : 450 964-5827 

Télécopieur : 450 964-5826 

Courriel : centrefam@videotron.ca 

 

 

Maison d’aide et d’hébergement REGROUP'ELLES : Soutenir les femmes et les enfants violentées dans un 

contexte conjugal. 

 

Téléphone : 450 964-4404 ligne 24h 

Courriel : information@regroupelles.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur jeunesse 

 

 

Café de rue solidaire de Terrebonne 

Adresse : 654, St-Pierre, Terrebonne, Québec, J6W 1C8 

Téléphone : 450 964-3104 

Télécopieur : 450 964-3104 

Courriel : cdrt@videotron.ca 

Site internet : www.cafederueso.org 

 

 

L’avenue, justice alternative 

Téléphone : 450 581-1459 

Courriel : lanaudieresud@equijustice.ca 

Site internet : www.lavenuejusticealternative.com 

 

 

Maison d’hébergement jeunesse-auberge du cœur le diapason 

Adresse : 1731, Maple, Mascouche, Québec, J7L 2K9 

Téléphone : 450 477-6201  

Télécopieur : 450 477-6481 

Site internet : www.aubergesducoeur.org 

Courriel principal : centrelediapason@videotron.ca 

 

 

Le néo - association de jeunes allo sexuels de Lanaudière 

Adresse : 950, boulevard Moody, bureau 200, Terrebonne, Québec, J6W 3K8 

Téléphone : 450 964-1860 

Sans frais : 1 800 964-1860 

 Courriel : neo@le-neo.com 

 

 

Maison des jeunes « LA BARAK » de Mascouche 

Responsable : Chloé Champagne-Gagné 

Adresse : 2522, chemin Sainte-Marie, Mascouche, Québec, J7K 1M5 

Téléphone : 450 966-9290 

Courriel : mdjlabarak@videotron.ca 

Site internet : www.mdjlabarak.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:neo@le-neo.com


MRC Les Moulins 

Secteur multiclientèle 

 

Centre d'action bénévole des moulins 

 

Adresse : 298, rue Joseph-Guay, Terrebonne, Québec, J6W 4S3 

Téléphone : 450 964-9898 

Télécopieur : 450 964-3028 

Courriel : info@cabdesmoulins.org 

Site internet : cabdesmoulins.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur multisectoriel 

 

 

 

Tous les enfants de l'autre monde : Sensibiliser et initier les gens de Lanaudière et du Québec à la solidarité 

internationale. 

 

Adresse : 640, rue Langlois, app.4, Terrebonne, Québec, J6W 4P3 

Téléphone : 450 729-0917 

Télécopieur : 450 966-2814 

Courriel : enfantsdumonde@team-monde.org 

Site internet : www.team-monde.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur personnes âgées 

 

 

Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées des moulins 

Adresse : 2500, boul. Mascouche, bureau 115, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 918-0800 

Télécopieur : 450 966-2814 

Courriel : aqdrdesmoulins@videotron.ca 

Site internet : www.aqdr.org  

 

 

Centre communautaire les amis de LAMATER 

Adresse : 695, rue Ouimet, Terrebonne, Québec, J6W 3B1 

Téléphone : 450 492-0030 

Télécopieur : 450 492-0734 

Site internet : lesamisdelamater.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur des personnes handicapées 

 

 

Association de parents d'enfant trisomique-21 Lanaudière 

Adresse : 245, chemin des Anglais, Mascouche, Québec, J7L 3P3 

Téléphone : 450 477-4116 

Télécopieur : 450 477-3534 

Courriel : info@apetl.org 

Site internet : www.apetl.org 

 

 

Association des personnes handicapées visuelles du sud de Lanaudière 

Adresse : 2500, boulevard Mascouche, local 118, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 474-8268 

Sans frais : 1 888 477-8174 

Courriel : info@aphvsl.com 

Site internet : www.aphvsl.com 

 

 

Association québécoise de la dysphasie, région Lanaudière 

Adresse : 2500, boul. Mascouche, local 215, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 474-8870 

Sans frais : 1 877 753-9003 

Courriel : administration@dysphasielanaudiere.org  

Site internet : www.dysphasielanaudiere.org 

 

 

Société de l'autisme région des Moulins 

Responsable(s) : Marie-Ève Desmarais 

Adresse : 2500, boulevard, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 759-9788  

Site internet : http://www.autismelanaudiere.org 

Courriel : sarl@autisme-lanaudiere.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur santé mentale 

 

 

Parrainage civique (point de service les Moulins) 

Adresse : 2500, boulevard de Mascouche, bureau 224, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 417-0922 

Courriel : pcldesmoulins@videotron.ca  

 

 

Centre de services ambulatoires en santé mentale de Terrebonne 

(Clinique externes-MRC des Moulins) 

Adresse : 1355, boulevard Grande-Allée, bureau 101, Terrebonne, Québec, J6W 4K6 

 

*clinique externe et Hôpital de jour : 450 964-6418 

*soutien d’intensité variable : 450 585-9010 

*clinique externe et soutien d’intensité variable : 450 585-9010 

*suivi intensif dans le milieu en équipe : 450 585-9083 

 

 

Habitat jeunesse Mascouche 

Adresse : 2973, chemin Ste-Marie, Mascouche, Québec, J7K 1N8 

Téléphone : 450 474-4938 

Courriel : habitatjeunesse@videotron.ca 

 

 

Le vaisseau d'or (des Moulins) : Maison d’hébergement, centre de jour, groupe d’entraide 

 

Adresse : 486, rue Gagnon, Terrebonne, Québec, J6W 2N7 

Téléphone : ligne administrative 450 964-2418  

Téléphone :  ligne d’intervention 450 492-1119 

Courriel : entraide@vaisseaudor.com 

Site internet : http://www.vaisseaudor.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Secteur santé physique 

 

 

Albatros 14 : Accompagner les personnes en fin de vie, visiter les personnes malades. 

 

Adresse : 2500, boul. Mascouche, local 208, Mascouche, Québec, J7K 0H5 

Téléphone : 450 966-9508 

Courriel : albatros14@videotron.ca 

 

 

Maison Ste-Famille TOM-DEE 

Adresse : 132, rue Achille Terrebonne, Québec, J6V 1B8 

Téléphone : 450 961-4447 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Les Moulins 

Répit-Gardiennage divers 

 

 

Réseau des proches aidants les Moulins 

Adresse : Terrebonne 

Téléphone : 450 326-7372 

Courriel : rpalesmoulins@videotron.ca 

Site internet : http://www.rdpalesmoulins.ca 

Site internet : www.cabdesmoulins.org/services-reseau-des-proches-aidants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

                         Ressources par MRC 

                        Matawinie 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Adresse : 3184, 1ère avenue 

 Rawdon, Québec, J0K 1S0 

 Téléphone : 450 834-5441 

 Sans frais : 1 800 264-5441 

 Télécopieur : 450 834-6560 

 Courriel : administration@matawinie.org 

 Site internet : www.matawinie.org   

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

Ressources en Habitations communautaires 

 

 

Au jardin de Chertsey (OBNL) 

Adresse : 7505, rue Curé-Paré, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Renseignement : Société de logements populaires de Lanaudière 

Téléphone : 450 759-1088 

Courriel : slop@videtron.ca 

 

 

Logement populaire du bel-âge (OBNL) 

Adresse : 1000, rue Bel Âge, St Alphonse, Québec, J0K 1W0 

Téléphone : 450 834-3317 

 

 

OBNL de Rawdon 

Adresse : 3154, 5ième avenue, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Renseignement : Société de logements populaires de Lanaudière 

Téléphone : 450 759-1088 

Courriel : slop@videotron.ca 

 

 

Résidence Georges-l’Allier (OBNL)  

Adresse : 420, rue Gaston, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Responsable : Michel Riopel 

Téléphone : 450 882-9119 

 

 

La résidence Dr Lucien Ferland (OBNL) 

Adresse : 411, rue Arbour, Ste-Émilie-de-l’Énergie, Québec, J0K 2K0 

Responsable : Anita Généreux 

Téléphone : 450 886-2034 

Site internet : www.residencedrlucienferland.com  

 

 

Résidence populaire d'Entrelacs (OBNL)  

Adresse postale du Siège social : 3220, 12e avenue, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Responsable : Josée Perreault 

Téléphone : 450 834-3317 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

OMH – Office municipal d’habitation 

 

 

HLM  RAWDON 

450 834-3317 

 

 

HLM  SAINT-CÔME 

450 834-3317 

 

 

HLM  SAINT-DONAT 

819 323-2037 

 

 

HLM  SAINTE-BÉATRIX  

450 883-5940 

 

 

HLM  SAINTE-MARCELLINE -DE-KILDARE  

450 759-1093 

 

 

HLM  SAINT-FÉLIX -DE-VALOIS  

450 889-4597 

 

 

HLM  SAINT-JEAN-MATHA  

450 886-3867 

 

 

HLM  SAINT-MICHEL -DES-SAINTS 

450 833-6869 

 

 

HLM  SAINT ZÉNON  

450 884-5243 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

Secteur défense collective des droits 

 

Association des travailleurs et travailleuses accidentés de Joli-Mont (ATTAJ)  

Responsable : Éric Dupuis 

Adresse : 4046, Queen, local 207, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-1220  

Télécopieur : 450 834-1240 

Site internet : www.travailleursaccidentes.wordpress.com 

 

 

Association des travailleurs et travailleuses de Matawinie 

Adresse : 313, rue St-Jacques, St-Michel-des-Saints, Québec, J0K 3B0 

Téléphone : 450 833-1507  

Télécopieur : 450 833-1536 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

 

 

Secteur éducation populaire autonome 

 

Organisation de la communauté anglophone de Lanaudière 

 Adresse : 3657 rue Queen, Rawdon, J0K 1S0 

 Téléphone : 450 421-5379 

 Courriel : ecollanaudiere@hotmail.com 

 Site internet : www.ecol-lanaudiere.org 

 

 

 

 

 

 

MRC Matawinie 

Secteur faible revenue 

 

 

Du cœur aux ventres Matawinie : Sécurité alimentaire. 

 

Adresse : 145, rue Ste-Louise, St-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-0222 

Site internet : www.ducoeurauxventresmatawinie.org  

 

 

Groupe populaire Entrelacs 

Adresse : 2571, chemin des Îles, Entrelacs, Québec, J0T 2E0 

Téléphone : 450 228-4100 

Courriel : groupepopulaireentrelacs@bellnet.ca  

 

 

La ruche St-Damien 

Adresse : 7221, chemin Beaulieu, St-Damien, Québec, J0K 2E0 

Téléphone : 450 835-9228 

Télécopieur : 450 835-9228 

Courriel : laruchestdamien@gmail.com 

Site internet : www.laruchestdamien.org 

 

 

Le comptoir alimentaire de la haute Matawinie 

Adresse : 401, rue Brassard, St-Michel-des-Saints, Québec, J0K 3B0 

Téléphone : (450) 833-2174 

 

 

Les amis de Marie Saint-Côme : Organisme de bienfaisance auprès démunies 

 

Adresse : 1250, rue Alphonse Marion, St-Côme, Québec, J0K 2B0 

Téléphone : 450 883-2600 

mailto:ecollanaudiere@hotmail.com
http://www.ecol-lanaudiere.org/


Les montagnards de Chertsey 

Adresse : 623, chemin de L'Église, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Téléphone : 450 882-1863 

Courriel : groupemontagnards@gmail.com 

 

 

Cuisine collective de Matha 

Adresse : 2, rue Principale, St-Jean-de-Math, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-1944 

Courriel : cuisinesdematha@distributel.net 

 

 

Provision compassion : Services de comptoir alimentaire et dépannage d’urgence. 

 

Adresse : 3719, rue des Commissaires, Rawdon, Québec,J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-4958 

Courriel : provisioncompassion@bellnet.ca 

 

 

Solidarité sociale de Rawdon 

 

Adresse : 3625, Queen, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-4911 

Courriel : ssrawdon@gmail.com 

 

 

La Petite Mission 

Adresse : 1915 Montée de la réserve, Notre-Dame-de-la-Merci, J0T 2A0 

Téléphone : 819 424-7855 

Courriel : lapetitemission@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:lapetitemission@gmail.com


MRC Matawinie  

Secteur famille 

 

 

Défi famille Matawinie 

Adresse : 244, rue Ste-Louise, St-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-0458 

Télécopieur : 450 886-1440 

 

 

Association de parents panda Matawinie : Favoriser le regroupement et l’entraide auprès des parents et des 

proches d’un enfant TDAH. 

 

Adresse : 4046, rue Queen, local 116, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 752-2572 poste 3040 

Courriel : info@pandalanaudierenord.org 

Site internet : www.pandalanaudierenord.org 

 

 

Centre de pédiatrie sociale Matawinie-Ouest 

Adresse : École Saint-Théodore-de-Chertsey, 423, chemin de l’Église, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Téléphone : 450 758-3708  

 

 

Les amies de l’allaitement de la Matawinie : Accompagner et informer les mères qui souhaitent allaiter. 

 

Adresse : Case postale 4666, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 882-2123 poste 3048 

Courriel : info@allaitementmatawinie.org 

Site internet : www.lesamiesdelallaitement.org 

 

 

Maison de parents de la Matawinie Ouest 

 

Adresse : 3615, Queen Local 2, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-5179 

Télécopieur : 450 834-5179 

Courriel : maisonparents.mo@gmail.com 

Site internet : www.maisonparents.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

Secteur femme 

 

Centre arc-en-ci-elle 

Adresse : 141, St-Jacques, St-Michel-des-Saints, Québec, J0K 3B0 

Téléphone : 450 833-5282 

 

 

Centre au cœur des femmes  

Adresse : 183, rue Ste-Louise, St-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-9171 

Télécopieur : 450 886-1789 

Courriel : aucoeurdesfemmes@satelcom.qc.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

Secteur jeunesse 

 

 

Carrefour jeunesse-emploi Matawinie 

 

Siège social :  

Adresse : 105, rue Principale, Saint-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-9220 

Sans frais : 1 888 886-9220 

Télécopieur : 450 886-5765 

Courriel : info@cjematawinie.qc.ca 

Site internet : www.cjematawinie.qc.ca 

 

Point de service Rawdon  

Adresse : 4046, rue Queen, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-1527 

Sans frais : 1 877 834-1144 

Télécopieur : 450 834-6103 

 

 

Maison d’hébergement-auberge du cœur chaumière jeunesse de Rawdon 

Adresse : 3299, 14e avenue, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-2517  

Télécopieur : 450 834-2517 

Site internet : www.chaumierejeunesserawdon.com 

Courriel principal : a.stjean@chaumierejeunesse.com 

 

 

Le gît’enfants : Offrir un support académique alternatif aux jeunes qui ont des difficultés d’adaptation scolaire. 

 

Adresse : Sainte-Émélie-de-l’Énergie, Québec, J0K 2K0 

Téléphone : 450 271-0797  

Courriel : gitenfants@gmail.com 

 

 

Maison des jeunes le gros orteil 

Responsable : Annie Dauphin 

Adresse : 85, rue Principale, Saint-Jean-de-Matha, Québec, J0K 2S0 

Téléphone : 450 886-0185 

Courriel : legrosorteilmdj@gmail.com 

 

 

Maison des jeunes de Rawdon 

Adresse : 3597, rue Metcalfe, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-6353 

Courriel : mdjr@hotmail.ca 

 

 

 



Maison des jeunes de St-Félix-de-Valois 

Responsable : Mylène Delafontaine-Martel 

Adresse : 5271, rue Principale, St-Félix-de-Valois, Québec, J0K 2M0 

Téléphone : 450 889-1354 

Courriel : mdj.st-felix@live.ca 

Site internet : www.mdjst-felix.wixsite.com/spotafelix 

 

 

Maison des jeunes les Mayais 

Responsable : Sybile Simard Dufour 

Adresse : 401, rue Saint-Michel, Sainte-Émilie-de-L'Énergie, Québec, J0K 2K0 

Téléphone : 450 886-5493 

Télécopieur : 450 886-5493 

Courriel : mdjmayais@gmail.com 

 

 

Maison des jeunes Ste-Marcelline 

Adresse : 363, rang Pied-de-la-Montagne, Ste-Marcelline-de-Kildare, Québec, J0K 2Y0  

Téléphone : 450 883-6076 

Courriel : mdjstemarcelline@bellnet.ca 

 

 

Maison des jeunes du Nord  

 

 Adresse : 390 A rue Matawin, Saint-Michel-des-Saints, J0K3B0 

 Téléphone : 450 835-9993 

 Courriel : mdj_sensunique@yahoo.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mdj_sensunique@yahoo.ca


MRC Matawinie  

Secteur multiclientèle 

 

Centre communautaire bénévole Matawinie 

Adresse : 562, rue de l'Église, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Téléphone : 450 882-1089 

Sans frais : 1 888 882-1086 

Télécopieur : 450 882-1084 

Courriel : info@ccbm.qc.ca 

Site internet : www.ccbm.qc.ca 

 

 

La Bouée de l’amitié 

Téléphone responsable : 819 424-7450 

Téléphone de la municipalité Saint-Donat-Service des Loisirs : 819 424-2383 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Matawinie  

Secteur personnes âgées 

 

AQDR - Association défense des droits des personnes retraitées et préretraitées 

Responsable : Ginette Boisclair 

Adresse : 966, de la Plage Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Téléphone : 450 882-4795 

Courriel : regichouinard@sympatico.ca 

 

 

La maison des aînés de Chertsey 

Adresse : 552, de l'Église, Chertsey, Québec, J0K 3K0 

Responsable : Marion Grimault 

Téléphone : 450 882-1688 

Télécopieur : 450 882-4501 

Courriel : maisondesainés.chertsey@gmail.com  

 

 

Club de l’âge d’or de Chertsey 

 

543, Chemin de l’Église, Chertsey, Québec, J0K3K0 

Téléphone du Club : 450 882-4448 

Téléphone de la Présidente : 450 834-2274 

Courriel : agedordechertsey2018@gmail.com 

 

 

Club Amitié Saint-Alphonse-Rodriguez 

 

Téléphone : 450 883-8543 

 

 

Services d’aide à domicile du Rousseau inc. 

  

3674 rue Queen, Rawdon. Québec J0K 1S0 

 Téléphone : 450 834-1160 

 Sans frais : 1 888 834-1160 

 Courriel : accueil@aidedomicile.ca 

 Site Internet : www.aidedomicile.ca 

 

 

Les Aînés anglophones de Lanaudière 

 

Salle de l’église Unie DMI Laurentides  

Adresse : 3253, 4e Avenue, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-5864 ou 450 834-6604 

 

 

 

mailto:agedordechertsey2018@gmail.com
mailto:accueil@aidedomicile.ca
http://www.aidedomicile.ca/


MRC Matawinie  

Secteur personnes handicapées 

 

Association de personnes handicapées Matawinie INC. 

Adresse : 4046, Queen, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-5434 

Sans frais : 1 877 834-5434 

Télécopieur : 450 834-3013 

Courriel : administration@aphjm.org 

Site internet : www.aphjm.org 

 

 

Centre de réadaptation la Myriade 

Adresse : 1525, chemin du Gouvernement, Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0 

Téléphone : 450 831-8118 

Sans frais : 1 888 502-8165  

Courriel : www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca 

 

 

Comité local des personnes handicapées de Rawdon 

Adresse : 4046, rue Queen, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-5434 poste 230 

Courriel : marjorieb@aphm.org 

Site internet : www.aphm.org  

 

 

Parrainage civique Lanaudière 

Adresse : 4046, rue Queen, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-1728 

 

 

Service régional d’interprétariat pour les personnes sourdes de Lanaudière 

Siège social : Joliette 

Téléphone sans frais : 1 866 787-9788 

Site internet : www.sril.ca 

 

 

Association des personnes handicapées de Saint-Michel-des-Saints et Saint-Zénon  

 Adresse : 641 rue Matawin, Saint-Michel des Saints, J0K 3B0 

 Téléphone : 450 833-2727 

 Courriel : lretlt@satelcom.qc.ca 

 

 

Transport en commun adapté (MRC Matawinie) 

 Adresse : 3184 1er Avenue, Rawdon, J0K1S0 

 Téléphone : 450 834-5441 poste 7065 

 Téléphone sans frais : 1 800 264-5441 poste 7065 

 

 

 



 

MRC Matawinie  

Secteur santé mentale 

 

 

 

Association Panda Lanaudière Nord  

Adresse : 4046, rue Queen, local 116, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 752-2572 poste 3040 ou 450 834-5434 

Site internet : www.pandalanaudierenord.org 

 

 

La rescousse amicale 

Adresse : 3689, Albert, Rawdon, Québec, J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-3151 

Télécopieur : 450 834-5557 

Courriel : info@rescousseamicale.ca 

Site internet : www.rescousseamicale.ca 

 

 

MI -ZÉ-VIE, organisme en santé mentale 

Adresse : 130 rue St-Jacques, St-Michel-des-Saints, Québec, J0K 3B0 

Téléphone : 450 833-6040 

Courriel : mizevie@hotmail.com 

 

 

Pleins droits Lanaudière 

Siège social : Joliette 

Téléphone : 450 394-0779 

Sans frais : 1 855 394-0779 

Courriel : info@pleinsdroits.org 

 

 

 

 

 

MRC Matawinie 

Autres ressources 

 

 

Service de crise de Lanaudière 

Téléphone sans frais : 1 800 436-0966 

Site internet : www.crise.lanaudiere.net 

 

 

Société d’aide au développement de la collectivité de Matawinie (SADC) 

Adresse : 1009 Route 343, St-Alphonse-Rodriguez, J0K 1W0 

Téléphone : 450 883-0717 

Téléphone sans frais :1 888 880-7824 

 



 

Service de développement local et régional de la Matawinie (SDKR) 

Adresse : 3184 1re Avenue, Rawdon J0K 1S0 

Téléphone :450 834-5441 

Téléphone sans frais : 1 800 264-5441 

Courriel : info@matawinie.org 

Site internet : www.mrcmatawinie.org 

 

 

Cyber-cible 

 Adresse : 4046 rue Queen, bureau 202, Rawdon, J0K 1S0 

 Téléphone : 450 834-4440 

 Courriel : info.cybercible@gmail.com 

 Site internet : cyber-cible.org 

 

 

Travail Adapté Lanaudière 

 Responsable : André Lachance (directeur) 

Adresse : 3131 5e Avenue, Rawdon, J0K 1S0 

 Téléphone : 450 834-7686 

 Courriel : t.a.l.1@hotmail.com 

 Site internet : www.travailadaptelanaudiere.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@matawinie.org
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                         Ressources par MRC 

                        Montcalm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1540, rue Albert  

 Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0 

 Téléphone : 450 831-2182 poste 7000 

 Sans frais : 1 888 242-2412 

 Télécopieur : 450-831-2647 

 Courriel : info@mrcmontcalm.com 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@mrcmontcalm.com


MRC Montcalm 

Ressource aide au logement 

 

 

Corporation d'habitation de l'Eschaillon (OBNL) 

Adresse : 11, rue Wilfrid Local Nord, Saint-Roch-de-L'Achigan, Québec, J0K 2R0 

Courriel : dumont_m@icloub.com 

 

 

Habitation Port -Royal (OBNL) 

Adresse : 30-38-40, rue De Grandpré, Saint-Jacques, Québec, J0K 2RO 

Responsable : M. Yves Gaudet 

Téléphone : 450 839-3225 

 

 

Résidence Laurier (OBNL) 

Adresse : 238, 14e avenue, Saint-Lin-Laurentides, Québec, J5M 2X5 

Responsable : Mme Jacinthe Latendresse 

Téléphone : 450 439-6776 

 

 

Résidence Nouvelle-Acadie de Saint-Jacques (OBNL) 

Adresse : 100, rue Saint-Jacques, Saint-Jacques, Québec, J0K 2R0 

Responsable : Thérèse Beauchamp 

Téléphone : 450 397-1212 

 

 

Résidence coopérative Quatre-Soleils 

Adresse : 250, 14e Avenue, Saint-Lin-Laurentides, Québec, J5M 2X5 

Responsable : Rolande Delorme 

Téléphone : 450 439-3111 

 

 

Résidence Quatre-Soleils (OBNL) 

Adresse : 254, 14e Avenue, Saint-Lin-Laurentides, Québec, J5M 2X5 

Responsable : Jean Guilbault 

Téléphone : 450 439-2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

ORH QC– Office régional d’habitation 

 

 

Office régional d’habitation de Montcalm (ORH de Montcalm) 

Téléphone : 450 831-2182 poste 7027 

Courriel : information@orhmontcalm.com 

 

SAINTE-MARIE -SALOMÉ  

 

SAINT-JACQUES 

 

SAINT-LIGUORI  

 

SAINT-ALEXIS -DE- MONTCALM  

 

SAINT-CALIXTE  

 

SAINT-ESPRIT 

 

SAINT-LIN -LAURENTIDES  

 

SAINT-ROCH-DE-L’ACHIGAN 

 

SAINTE-JULIENNE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MRC Montcalm 

Secteur défenses collective des droits 

 

 

 

Groupe d’information et de défense des droits sociaux (GIDDS) 

Adresse : 2546, rue Eugène-Marsan, 2e étage, Ste-Julienne, Québec, J0K 2T0 

Téléphone : 450 831-4825  

Télécopieur : 450 831-4825 

Courriel : gidds.rt@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

mailto:gidds.rt@gmail.com


MRC Montcalm 

Secteur éducation populaire et alphabétisation 

 

 

Coopérative de services multiples de Lanaudière (CSML) 

Adresse : 1317, chemin du Gouvernement, Ste-Julienne, Québec, J0K 2T0 

Téléphone : 450 831-3333 

Courriel : csml@cooptel.qc.ca 

 

 

 

 

 

 

MRC Montcalm 

Secteur faible revenu 

 

 

Les ailes de l'espoir 

240, Alexandre  

St-Calixte, Québec, J0K 1Z0 

450 222-3923 

 

 

Service d’entraide St-L in-Laurentides 

Adresse : 532, rue St-Antoine, Saint-Lin-Laurentides, Québec, J5M 3A4 

Téléphone : 450 439-2218 

Télécopieur : 450 439-5649 

Courriel : service.entraide@bellnet.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur famille 

 

 

Association carrefour famille Montcalm 

Adresse : 20, chemin Payette, St-Lin-Laurentides, Québec, J5M 0L4 

Téléphone : 450 439-2669 

Sans frais : 1 877 439-2669 

Télécopieur : 450 439-8763 

Courriel : info@acfm-qc.org 

Site internet : www.acfmqc.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur femme 

 

 

Centre de femmes Montcalm 

Adresse : 605, St-Isidore, St-Lin-Laurentides, Québec, J5M 2V1 

Téléphone : 450 439-6446 

Télécopieur : 450 439-7663 

Courriel : cfmontcalm@bellnet.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

MRC Montcalm 

Secteur jeunesse 

 

 

Maison des jeunes D.O. ados 

Responsable : Jeannine Meunier 

Adresse : 1042, rue Principale, St-Roch-de-L’Achigan, Québec, J0K3H0 

Téléphone : 450 588-6589  

Télécopieur : 450 588-6784 

Courriel : mdjdoados@bellnet.ca 

Site internet : www.doados.ca 

 

 

Maison des jeunes de Saint-Esprit  

Adresse : 66, rue Montcalm, Saint-Esprit, Québec, J0K 2L0 

Téléphone : 450 839-7227 

Courriel : mdjsaintesprit@videotron.ca 

 

 

Maison des jeunes de Ste-Julienne "le relais"  

Adresse : 2546, rue Eugène Marsan, Ste-Julienne, Québec, J0K 2T0 

Téléphone : 450 831-4696 

Site internet : www.mdjstejulienne.wordpress.com 

 

 

Maison des jeunes Laurentides St-Lin  

Adresse : 674, rue Du Parc, St-Lin-Laurentides, Québec, J5M 3A2 

Téléphone : 450 439-3843 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur multiclientèle 

 

 

Croix-Rouge canadienne (secours aux sinistrés) MRC Montcalm  

Téléphone : 1 800 363-7305 

Site internet : www.croixrouge.ca 

 

 

Centre d’action bénévole Montcalm 

Adresse : 27, rue St-Louis, Saint-Esprit, Québec, J0K 2L0 

Téléphone : 450 839-3118 

Sans frais : 1 888 839-3440 

Télécopieur : 450 839-3440 

Courriel : lequipe@cabmontcalm.com 

Site internet : www.rbmontcalm.com 

 

 

Regroupement des bénévoles de Montcalm 

Adresse : 27, rue St-Louis, St-Esprit, Québec, J0K 2L0 

Téléphone : 450 839-3118 poste 0 

Sans frais : 1 888 839-3440 poste 0 

Télécopieur : 450 839-3440 

Courriel : lequipe@cabmontcalm.com 

Site internet : www.rbmontcalm.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur personnes âgées 

 

 

Groupe entraide et amitié 

Adresse : 2405, rue Cartier, Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0 

Téléphone : 450 831-8464 

Courriel : geaste-julienne@videotron.ca 

 

 

Entraide et amitié de Saint-Jacques 

Responsable : Lise B. Desrochers Gagnon 

Adresse : 2513, rang Saint-Jacques, St-Jacques, Québec, J0K 2R0 

Téléphone : 450 839-3378 

 

 

Groupe d'entraide et amitié de St-Roch   

Adresse : 20, rue St-Germain, St-Roch-De-L’Achigan, Québec, J0K 3H0 

Téléphone : 450 588-4716 

Télécopieur : 450 839-3440 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur personnes handicapées 

 

 

Association HANDAMI pour personnes handicapées et leur famille 

Adresse : 460, rue Du Parc, St-Lin-Laurentides, Québec, J5M 3A2 

Téléphone : 450 439-2077 

Courriel : associationhandami@videotron.ca 

Site internet : www.handimi.com 

 

 

Association des personnes handicapées- ateliers mon soleil 

Adresse : St-Calixte 

Responsable : Micheline Lajoie 

Téléphone : 450 222-2480 

 

 

Les ailes de l’espoir de St-Calixte : Dépannages de toutes sortes. 

Responsable : Sylvie Martin 

Adresse : 240, rue Alexandre, Saint-Calixte, Québec, J0K 1Z0 

Téléphone : 450 222-3923 

 

 

Tourette second regard 

Adresse : 215, rue des Pensées, Saint-Calixte, Québec, J0K 1Z0 

Responsable : Bianca Audy 

Téléphone : 514 714-1979 

Site internet : www.secondregard.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.secondregard.org/


MRC Montcalm 

Secteur santé mentale 

 

La rescousse Montcalm 

Adresse : 114, rue Montcalm, St-Esprit, Québec, J0K 2L0 

Téléphone : 450 839-7050 

Télécopieur : 450 839-7438 

Courriel : larescoussemontcalm@videotron.ca 

Site internet : www.rescoussemontcalm.com   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MRC Montcalm 

Secteur Répit-Gardiennage divers 

 

 

 

Regroupement bénévole de Montcalm 

Adresse : 27, rue Saint-Louis, St-Esprit, Québec, J0K 2L0 

Téléphone : 450 839-3118 poste 0 ou 1 888 839-3440 poste 0 

Courriel : equipe@rbmontcalm.com 

Site internet : www.rbmontcalm.com 
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PROGRAMMES  

GOUVERNEMENTAUX  
 

 

 

 

PROGRAMMES GOUVERNEMENTAUX  

Site de tous les programmes : http://www.habitation.gouv.qc.ca/programmes.html  

 

 

LOGEMENTS ADAPTÉS AÎNÉS AUTONOMES -LAAA (CAN -QC) 

http://www.habitation.gouv.qc.ca/programme/programme/programme_dadaptation_de_domicile.html  

 

 

PROGRAMME D'ADAPTATION DE DOMICILE -PAD (SHQ) 

http://www.habitation.gouv.qc.ca/programme/programme/programme_dadaptation_de_domicile.htm 

 

 

PROGRAMME  DE RÉPARATIONS D'URGENCE (SHQ) 

http://www.habitation.gouv.qc.ca/programme/programme/programme_reparations_durgence.html 

 

RÉNO-VILLAGE (SHQ)  

http://www.habitation.gouv.QC.ca/programme/programme/renovillage.html 

 

 

NAÎTRE ET GRANDIR  

https://naitreetgrandir.com/fr/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


